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H @uiaxn givar £vog xdpog Kowng cvopPimone. AvaykooTtikd, Aot-
oV, puOuiletor amd Kavoveg, MGTE 1 SLOUOVI Y10 TOV KPOUTOVUEVO
Kol M epyoacio Yoo Tov VTAAANAO vo €lval acQOANG Kol Yopig
mpofAnpata. Ot «Kavoveg TOV TaLyvidLov» oTn GLAOKN gival &va
TAEYHOL OIKOUOUATOV Kol VTOYPEOoE®Y. Mo TepiAnyn otV TOV
Kavovev vapyel o” avto to Bifilapdaxt. [Tepiosotepa Ba Ppelg otov
Zoepoviotikd Kadwa kot tov Ecotepikd Kavovioud.

O xpdvog g puAKNG elvan dVoKoAOG: Ywpig elevbepial, pokpld amod
ovyyevelg kat eilovg, diywe ayoamnuéveg acyoies. Oyt, dpmg, xwpig
owaopate. H yvoon kot n GAoKnon Toug €VOLVOUMOVOLV Kot
TPOGTATEVOVV TNV TPOCOTIKOTNTA GOV, OAAL LITOYPEDVOLY KOl TN
dwolknon va xweiton Baoet kavovov. [opdAinia, dpmg, vrdpyovv
KOl VTOYPEDGELS, 1] THPNOT TOV 0Toiwv, Ol povo Oa oe Pydiet mo
€0KoAQ amd TN PLAKT, 0AAL Bo KAVEL KoL TOV YPOVO TOPOLOVIG GOV
G’ VTNV 1o €OKOAO.

OocgBacpdc TV SIKAIOUATOV KOl 1) THPNOT TOV LIOYPEDCENDY
amokAgiet v avbapecia. To teAuco, BEPara, LETPO Y10t TOVG KAVOVEG
glva 0 oefacpog g avOpomvng aSloTpEMELNG KAl 1) TPOSTAGIN TNG
Comg. Ze kabe, Opwg, mepinTmon, N SIKALOGUVI] OV CTALOTA GTNV
TOPTA TNG PLAAKNG,.

Evtoymg @utpdxng

I'evikog I'pappatéag Avreykinpotikig lMoitug
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Adegleg

"Eyei owaimpa vo ntioeis, edv £xeig Tig VORIpES
npoivnmo0ioeis:

* Toktiki] Gogwo and 1 éowg 6 MUEPEG Yo TN OTUSLOKN
eMaVEVTOEN] OOV KOl TNV TPOETOUACIO. GOV Yoo TNV
amopuAdkion. H dibpkeln g adstdg cov umopet va
avéavetatl £m¢ 9 NUEPES, LOMC CLUTANPOGELS T 2/5 TG
mowng N ta 12 étn oe mepintwon 16oPog kKabepéng. Néa
doela umopeig va (ntnoelg Peta

amd olunvo amd v muepopnvia €£660v. Xvvolkd ot
NUEPES NG TOKTIKNG ASEWNG, YMPIS To 000mOPIKA, Hmopel
va glvor 1o péyloto 45 nuépeg tov xpovo. ['a ) xopnynon
g adetag omopacilel to Ie@opywd ZvpPovio (deg
napokdto [eBapykd ZvpfovAto) e ToLg OpOLE KOl TIC
npobmobécelg mov 0Oétet o vopog (apbpa 54 — 56
oepoviotikov Kodwka). Av amoppipbel yio debtepn
GUVEXOLEVT] POPA TO GLTNLA GOV YO TH YOPYNON TOKTIKNG
doslog, pmopeic va  mpooeUYESC o©T0  XVpPOLALO
[TAnuperelodikav péoa oe S NUEPES amd TNV KOWVOTOinom
G€ GEVA TNG OMOPPITTIKTG OTOPACTG.

"Exetg, emiong, dwcaiopa va {NTHoES 01KOVOULKY| Evicyvon,
otav AapPavels TokTikn GdEwW, Yoo Vo KOADYES TO
amoAVTOG avaykaio 5000, Yo va Tall-08yelg e dnuocila
UETOPOPIKE HEGA, €6V mOdEDEIYUEVO EIGOL ATOPOC.

* 'Extoktn adgw amd tov soayyeAéo emdmtn  (O€C
napokdtw Ewoayyshn emomteia) ywoo 24 dpeg kot
avaTaTo Oplo gite pe ouvoodeia elye ywpic. H éxtaxtn ddsio
YopNYElTOL Yy TNV EKTANP®ON  OIKOYEVEINK®MV,
EMOLYYEALATL-

KOV 1N OAMOV EKTOKTOV Kol OTPOPAETTOV  OvVOYyK®OV
eEAPETIKOV YOPAKTIPOL.



"Extoktn doeia yopnyel ko to Tpocomikd Kot 0 d1evfuving
TOL  KOTAGTNUOTOG KPATNONG, EVNUEPDOVOVTOS  TOV
gloayyeréa emOmMIN, Y knoeio. ov-{Oyov 1 GLYYEVOVG
péxpt Ko devutépov Pabpod kat yio emickeyn o ovlvyo 1
ovyyevn Pt kot 0evtépov Pabuov, oe katemElyovoES
KPIGIUES KATAOTAGELS TNG VYELNG TOVC.

* Ekmadgvtiky) do€wo yioo T @oitnon ocov G€ GYOAN
omotoconmote Pabuidoc exmaidevong e Toug OPOLS TOL
wpoPArémovtal 6to vopo. H ekmaidevtikn ddeta yopnyeiton
and 1o [TeBapyikd ZvpuPodio (de¢ mapaxdtw ITeBapyikod
Zopupoviro).

AMroypagia

"Eyeig oikaiopa:

*Na otéhvelg kot va Aappavelg yphppota yopic meplopiopd Kot

gyKkapo LEC® TNG VTINPEGTNG O1d ToL YpoupatokiBwtiov tov EATA.
Adegw and to ZvpPovio Dviokng (deg mopakdted XvpfovAito
dvrakng) ypeldlecor poOvo Yy va 0AANAOYpOaQElG e GAAOV
KPOATOVLLEVO.

* Na {ntmoeig amd TV KOwmViKn VINPEGia Vo KOADYEL TN damdvn TG
aAAnAoypagiog cov, edv gicat Gmopoc.

To amdppnto ™G emkovaviag cov mpootateveTatl. O EAeyyog TOV
nepleyopévor G umopel va yiver yio Adyovg ac@AAElng M
dwkpifoong wWwitepa coPapmdv eykAnudtov omd TIC appodieg
apyéc.

Ava@opd 6T 0pYES KUl O10TOTOGT)
TAPOTOVOV

"Eyeic owaiopoa:

*No (nmoelg ypantd okpdocn amd Tov ElG0YYEAEN EMOMTIN, TOV
d1evBuVTY| 1 TOLG TPOIGTAUEVOLS TOV TUNUATOV, KOOMOG Kl Ao TO
EMOTNUOVIKO TPoo®MKO (WYuyoAdYO, KOW®VIOAOYO, KOWMVIKO
Aertovpyo). Me nuepnotla dwotayn Tov devbovvy, Tov avapTaTal



OTOVG Y®POLG Kpdtnons, kobopilovror ot MuEpeg Kol MPEG
axpdaong kébe pnva.

*Na avaeepbeig ypantd oto XZvuPovito OvAokng ce mepinTon
TOPAVOUNG EVEPYELNG € PAPOC GOV 1 TOPAVOUNG EVIOANG TOL
npooconikod (0eg mapokdtw ZvpPovAlo  DvAakng). Av 1O
Soppovito DvAakng amoppiyel To aitnud cov, umopeic péca oe 15
NUéEPEG amd TdTE TOV HBOl GOV AVAKOVAOGOLY TNV ATOPACN 1, AV OEV
GOV ATOVTIOOLV, HEGH GE EVOL UNVA, 0TO TNV VTTOPOAT TNG AvVapOpdG
OOV VO TPOGPVYES HE VROUVNUA OTO TOMKO ZupPfodAtlo
[TAnupereodikov (dpbpo 6 mapdypagog 1  Zw@povicTikol
Kddwa).

*Na Tpoc@uyelg 6ToV gloayyeién eTOmTTN, £V VTAPEOVY EUTOILO GTO
EMOKENTNPLO GOV, GTNV TNAEPOVIKT| 1] ALY EMKOLVOVIO GOV KoL Y10
omotodnmote GALo BEpa agopd tn dikain peETOYEIPION GOV Kot TNV
TPOGTAGIO GOV.

* Na otéhvelg avagopég 1N emotorés o€ €Bvikobg Qopeig,
omwg otov Xuviyopo tov Iloditm 1 oe  Oebveic
opyaviopovg. Ot emotorég mpémet va daPifalovtan dpeca
amd TN 61evhuvon ToV KATAGTHLOTOC, YWPIG va eAEYYETOL
T0 TmePEYOUEVO  Toug  (GpBpo 6 mapdypopog 3
Yoepoviotikov Kodwka).

O Zvvnyopog tov TToAitn éxel emmAéov oprotel wg
«EBvikdg Mnyaviopog [poinyng tov Bacaviotpiovy kat
GAL®V HOpPOV GKANPNG, amdvOpmmNg

N TOMEWOTIKNG HETOYEIpIONG M TW®pilag Kot pumopel va
EMOKENTETAL OAOVG TOVG YDPOVS GTEPNONG TNG eAevBepiog
Kot vo, GuVopAEt pe Kpatovpévoug. Tlepartépm, Taktikol Kot
£KTOKTO1 EAEYYOL OTO KOTOGTILLOTO KPATNONG O1EVEPYOHVTOL
and 10 Zopo Embeodpnong kot EAéyyov Koataotmudrov
Kpd-ong tov Ymovpyeiov Aworoocdvng, Alagavelog Kot
AvOporivov Aikaopd-tov (YAAAA).

H TI'evicr AtebBvvon AvteykAnpotikng Kot Zo@pOovICTIKNG
[ToAtikng Tov YAAAA pécm TV vInpecidv e aokel TV
EMOTTELN TNG AELTOVPYIOG TOV KATACTNUATOV KPATNONG TG



YOPOS, UEPUVE Yoo TNV AVAKANGCT TLYOV TOPAVOU®V
EVEPYEWMV KOl TNV  IKOVOTOINGN  OUTNUATOV — T®V
KPOTOLUEV®Y, Kot eAEyyel Ttovg vmevBbvovg (dpbpo 6
Tapdypapog 2 Zoepoviotikoh Kondika).

AVTIKEIPEVO ATOyOPEVREVA

Koatd v apywm eicaywyn ov, amayopedeTon Vo £XELG
pali cov:

* cOomoVVI0 GE GTEPEN KO LYPN LOPPN 1| GE GKOVN

* 0dovtokpepa, aepd EvpioloTo, KPEUEG OE SLAPOPES
GUOKEVOGIES, OPDLOTOL

* POSIOKOCETOPMVO, KOUGETOPOVO, HUNYOVALOTO YTOLOKOV
NYOL eKTOS PUSOPDOVOV, HKPOVTOAOYIGTEG, NAEKTPOVIKA
oy viow, Kivntd TnAEQ®va, NAEKTPOVIKEG 0TlEVTESG

* GTLAO Kol LOPKOIOPOLS, £AV OV UTOPOVV vaL EAEYYOOVV

* no&hapia, otpopato, Tariopato, BeAévtles, kKovPépteg
OUOLEG LLE TIG YOPNYOVUEVES

* TGLYAPO KO KATVO GE OOL0ONTOTE GUGKELAGIN
* YapTId VYEIOC, YOPTOTETCETES, TAVEG, GEPPETESG
* KOAADVTIKA KéOE g100Vg

* TOmOVTO0, LE LETOAMKA LEPN N e 000 COAEG 1 IE 0EPOGOAES, KOl
UTOTEC TOV OV UTOPOVV va. EAeyyBovV

s umovdy evicyvpuéva pe vorofapPoka, €dv dev pmopovdv va
eleyyBovv.

Agv emurpéneTal, emiong, vo £xelg pali oov:

* Kynto TALP®VO (OTayOPEVETOL KOl 1) KATOYT KIVITOO TNAEP®VOL
Kot 1 ¢pNon Tov) Kot eEapTMHaTd ToL (QoptioTn, Kapta SIM)



* ayunpd avtikeipeva, Ta omoia umopel va xpnoiorotnfodv mg OTia

* VOPKOTIKEG 1| OLVOTTVELLOTAOOELS OVGIES, CLOKEVEG TAPUCKEVNG M
XPMONG TOVG

* TEPOLOLOKG  oToyEeion 1 €l0n  amOKAEWOTIKAG  ¥PNoMg
GLYKPOTOVUEVOV GOV

* TMAEKAPTES GLVOAMKNG a&iag peyardtepng Tov 25 Evpo.

Xpuoto, KOGUNUOTO, TOADTIHO €101 Kot GAAN aVTIKEIPEVA, TEPOV
TOV EMTPENOUEVOV, TO TAPOSIOES Yo OAAEN GTO AOYIGTHPLO KOt
otV amofnkn xatd v ewcaymyn cov. Ta €idn kataypdpovtal ce
€wIKd PpAo mapddoong — moaparafng, OVOALTIKG Omd  TOV
VAAANAO, LVTOYPAPELS YO TNV TOPASOOT] KOl GOV EMGTPEPOVTIOL
EVUTTOYPAPO GE TEPITTOGT LETAYMOYNG 1] OTOPLAGKIGT|G GOV.

g mepinTmon apEePiTnong Yo To Qv KATOW0 €100G EMTPENETAL 1)
oL, amoPacilel 0 apyYLPVANKOG.

AVTIKEIPEVO EMTPETONEVO

Emtpénetan va €xelg oto kKeAl 1 610 BAAANO Gov avtikeipeva dpeong
Kot KaOnpeptvig xpnomgs, xopic LETOAAKA eAdopata. Avtd pmopodv
va €xovv YKo, GLVOAIKA, 660 T0 pEyehoc o Paritoag Kovovikon
TOMOL Ko Oyt peyahdTepO, Kot glvat:

* T0. OmaPOiTNTO POLYQ, TOTOVTOLN, EGMPOLYN, TOUVIOPAES, YWPIg
Kaped, aykpdees 1 dAlo emkivovva eEaptnpota
POAOL XEPLOV OV Agttovpyel, Bépa
éva Opnokevtikd cupPforo
TAOCTIKEG KPEUAOGTPECS
000vVTOPoVPTGO, TAACTIKEG EVPLOTIKES HUNYOVEG, YTEVOL

TAOGTIKY), avantipo TOmov BIC
HIKPO padtdQmVo, LKPN TNAEOPOOT) LLE AKOVGTIKA



* yuaAd NAiov 1 0pacE®S
HIKPO VOYOKOTTT YOPig poryopdit

HOAOBaL, GTUAO, YopTid, BifAic, epnuepides, Teplodikd oe
TEPLOPIOUEVO aPOUd Kot EPOGOV UITopovV va eleyyBovv
oevtovia, pagilapodnkeg, metoéteg Kol KovPEPTeg Ywpic
odoo

TAQOTIKG OKEVT, KOVTAALM, TPOLVIO, TATEP KOl UIKPO
Oeppoc, edv pmopet va ereyybet

coKidlo - todvta tagod amd polakd VOOCUN, 0T
TAOoTIKO 1 amd GAAO gVKOUTTO VAKO, Ywpic OTAd mdto
KOl LETOAAMKE vIToGTNplyaTO

K0 €idog mov emTPEMETAL VO AlYyOPAGELS 0O TO TPOTNPLO
— Kovtiva

ehaotikn (ovn vmootpiéng péomg, {ovn Yy KoiAn,
natepitoeg, opOomedikd €10, Hotepa Ao AdELN TOL 1TPOV
TOV KOTAGTNLLOTOG KOl EPOGOV U TA LTopovV va EAeyyBovv

QapuaKo, VoTep omd ASEL TOV 1LTPOV

AVTIKEILEVA Y10 EKTAOEVTIKOVG 1] KOAATEYVIKOVS GKOTTOVG
KoL Yo ONUovpytkn aElomoinemn Tov xpovov Gov, VOTEPA
amd aitnon cov kot ddelo Tov Zvppoviiov DLAAKTG,
€QOGOV UTOpovV v eAeyxBoUV.

Amnepyia neivag (dikaiopo oty vyeio)

O KpotoOUEVOG OV ONAMVEL OTL KOTEPYETOL GE OmeEPYial

Tetvag €xeL T0 dkaimpo VoL KOAEGEL 10TPO TOL KOTAGTHLATOG

N Kot 10Tpd TG EMAOYNS TOL, Yoo Vo Omiotwlel 1

KOTAGTOOT TNG COUATIKNG, WLYIKNG KOl TVELHATIKNG TOV

vyeiag (dpBpo 31 mapdypapog 1 Zoepoviotikoh Kodika).
Amdéivoen vo 6po



Mmnopeig va amoivBeic mpdmpa, Exovtag, dONAadn, eKTicel Eva HEPOg
NG TOWNG, TOL OVAAOYO LE TNV TOWVN OV €MEPOAE TO OIKOGTNPLO,
TPOPAETETOL GLYKEKPIEVO amd TOov VOpo. Mmopeic vo pothoelg
OYETIKO TN YpoppoTeEio Tov KataotHuatoc. o v andivon cov
amopocilet to Zvppfodio ITinuueierodikmv. v mepintmon,
®WGTOCO, TOV OEV TNPNOELS TOLG GVYKEKPIUEVOVS OPOVG TTOL YPAPEL TO
BovAevpo amo@LAGKIONG N KOTOSIKAOTEIG Yoo GAA0 odiknua, Bo
EMIOTPEYELS GTN PUAOKT] Y10l VO, EKTIGELS OAO TO VITO-AOLTO TNG OV
cov.

AméAiven vro 6po Yo avamnpovg
KPOTOUPEVOVG

Edv éxelg coPapd mpoPAnpata vyeiog 1 coPapn avammpio, propeic
va amoAvBeic vopitepa, £161 doTe va unv emPopdvetal VIEPUETPA M
vyeia cov. ['a tov Adyo awtd, pmopeig va {ntnoelg oyetikn| e&€taom
and mpaypotoyvopove wtpd 1 KEILA (Kévtpo ITictomoinong
Avommpiag). Qotdco, edv dampdéels véo adiknua, Ba ekticelg 6A0
70 VTOAOITO TNG TOWVNG GOV, YWPIG VO EYEIS SIKOUMULA VO, AToAVOEiC
Kot whA pe t1g dratdéetg avtég (apbpo 110A Iowvikov Kdoka).

Amo@uidxion (Tpoetoluacio)

Metd Vv amo@LAGKIG) 6oL &givar mOAVO VO OVTIUETOTIGELG
TPOKTIKEG OLOKOAlEG otV kabnuepivy cov (of M mpoPfAnuata
npocaproyns. Evoéyetor axopa va punv EEpeig mov va amevBuvoeic
v fonBeta. o vo TPOETOYAGEIS KAADTEPQ TNV EXIGTPOPT GOV GTNV
owoyevelakn Kot Kowwovikny (o1, oAAd kot yu va otnpiydeic,
TPOKEEVOL Vo avalNTNGELS epyacio, UTOPEIG VO GLVEPYAOTEIC L
TNV KOW®OVIKT VINPEGIN Kot TO EWIKEVUEVO TPOSOTIKO (WuyoAdYO,
KOWMOVIOAOYO, KOW®MVIKO AEITOLPYO TOV  KOTOOCTAUOTOS 7OV
Kpoteioat).
Eniong, n cuppetoyn 6ov 6€ EKTOOEVTIKA TPOYPALLLOTO KO
TPOYPAULOTO ETOYYEAUATIKNG KATAPTIONG, KOOMG KOl o€
€101KEG OepamenTIKES OLAdES KOl GE AALEC OPACTNPLOTNTEG
OV O10PYOVAOVOVTOL 6T PLAOKT), UTOopEt va o€ fondnoet va
EVIoYVOELS TIG 0e€10TTEC GOV Kol va £pBelg o emagn pe



TPOSOTO KOl POPEic Tov umopoHv va oe fonbncovy Katd
TNV 0TOPULAGKICT) GOVL.

H «EITANOAOZ» eivor éva voukd mpocOmo 1010TIKoD
dwkaiov mov Agttovpyetl VO ™V emonteion TOV YTOVpPYEioL
Awaroovvng, Atapdvetog kot AvOpwm-

VOV AIKOOUATOV Kol 0oYOAEITAL ATOKAEIGTIKA pe BEpaTa
oL OPOPOVV T Atopa 7oL amopuAakilovtol. EmumAéov
evnuépwon yio v «kEITANOAO» kot yio GAAovS Qopeic kot
VANPEGIEC OV AEITOLPYOVV OTOV TOMO KOTOIKIOG GOV
umopelg va AdPelg amd TNV KOWMVIKY LANPEGio Kot TO
TPOGMOTIKO TOL KOTAGTILOTOG TOV KPATEIGOL.

EITANOAOZX, Kévtpo Entavévraéng Amrourlaxkilopévoy

Agpryvo 28-30, [Thateio Biktopiog, T.K.
104 34 ABiva TnA.: 210-8815904, 210-
8815032, fax.:210-8251109 E-mail:
epanodos@epanodos.org.gr,
http://www.epanodos.org.gr

AGQALELD KO GOUOTIKT OKEPOULOTTO

H vmmpecia £get vmoyxpéwon eyydnong g acedrelag kdbe
Kpatovpévov. Edv kamolog cov pépetan pe PBiono tpomo 1| o€
TapeVoyAel, pmopeic vo oamevBuvleic otov  elcayyeAiéa
enomtn, TOov devbuviny kol G€ OmMOONTOTE UEAOS TOL
TPOCHOTIKOL NG PLAUKNG, Wimg otov apyupviaka. Bio kot
mapevoyAnon etvat, 6OTov KAmol0g 6€ XTVTAEL 1] GE AMEIAEL.

Me 1ov mpoceato vopo 4322/2015 tpmpovvior mwALov
aVeTNPOTEPO TPAEELS, TOV EUTEPIEXOVV AOKNGT COUUTIKNG
Bilag kot &xovv dwampaybel amd kKpatovpuévoug Katd GAA®V
KPOTOUHEVOV 1] KATO VIOAAMA®V TV  KOTOGTNUATOV
Kpatnong, axoun kot kotd ) dapkeln g ddstoc. Ot motvég
oV EMPAALOVTOL Y10 TIG TOPATAVED TPAEELS (eQOcOV gival
KOKOUPYNUOTO 1 HE OOAO TEAOVUEVO TANUUEANLLOTO)
extiovtat OAOKANPEG LETA TNV EKTLON TNG OPYIKNG TOVIG KOl



dgv UmopovV va GuYY®VEVBOVV LE BALEC TOVEG TTOV £XOVV
emPndei 1 Oa emPAnbovv (apBpo 94 mapdypagpog 4
[Towikod Kmoka).

Bon0swa (vopikn)

Edv eloat owovopkd addvopog, pmopelg va vroPaietg
aitmon otov  gwooyyerén  emOmMTN, Yoo Vo OlOPloTEL
avTeEMdyyedta S1KNYOPOG, GLVVTTOPAALOVTOC:

* JIKOOAOYNTIKA, OTMMG Yoo  TOPAOELYHO  (POPOAOYIKY|
OMA®ON, eKKOOAPLOTIKO £QPOPIOG, OTOJEIKTIKO KATUPBOANG
EMOOUATOG TPOVOLNG 1) AVEPYLNG,

TPOKTIKA OIKOGTIKAOV OTOPAGEMY GTO OOl PoiveTol OTL
€xelg owaotel Yopig dtkNyoOpo, 0TL dev foovv ce Béon va
TANPDOGELS YPNUOTIKES TOVEG 1) VO LETOTPEYELS TOWVEG OE
APMUOATIKES K.A.T.

* avtiypopo ¢ KANong
* oNUei®LO KOWVOVIKOD AEITOLPYOD

* avtlypoeo ™G Kivnong Tov atopkoh Gov AOYaPlLIGLOV,
a0 TO AOYIGTIPLO TOV KOTAGTHHOTOG,

Xe mepintoon amoppwyng g aitnong cov, Umopeic vo
TPOGPVYELS GTO OUECHOS OVATEPO OPYOVO EVIOC TPLOV
NUEPDV.

«Bpayrohaxvy
(TpOWPT ATOAVOT PE NAEKTPOVIKT] EMLTIPNON)

Edv €xelg xatadikaotel oe mown mpodcoKopng Kabepéng Ko
0 tomog poviung xotowiog cov eivar m Ilepupeperox
Evomta Attikcng 1 ®escaiovikng, pumopeic va {ntoeig va
amolvbelg vopitepa, pe Tov Opo NG MAEKTPOVIKNG
EMTNPNONG, £BG TO YPOVIKO GNUEIO TNG YOPNYNONG ATOAVGNG
pe TG otdéelg tov dpbpov 105 emdpeva tov Mool



Koowa. To 1010 twoydel kot €qv gloor vmoOOKog Yo
EYKMUOTO, M 0VAKPLON TOV OTOI®V LIAYETAL GTNV Op-
poototnta tov Ilpwrtodikeiov AOnvov, Ilepaidg xo
®ecoOAOVIKNG, UE TIC GLYKEKPIUEVEG TPOVTOOECELS TOV
Béter o vopog (Nopog 4205/2013, ®EK A’ 242, xo
[Ipoedpkd Ardtaypa 62/2014, PEK A’ 105). Tn damdvn yuo
tov eEomAopd («Bpayordky) Ba v emPapovleic oV,
extog edv eloat dmopog, omdte £yl dikaimpa va {nTnoeLg )
OWPEAV EQPUPLOYT TOL HETPOV.

AvvaToTNTES POMGS UTES 6T QLUAGKN
Koaté v eicaywyn cov, propeic:

o) No OnNAmoelg eyypaemc:
€0V KIVOLUVEDEL 1] TPOCOTIKT) GOV OGPALELD, KO TPEMEL VL
* TPOGTOTEVTEIC
€4V VLAPYOLY KPATOVUEVOL, LLE TOVG OTTOTOVG EYELS
e TpofAnuata
* 0V VTLAPYOLY KPOUTOVLEVOL, LLE TOVG OMOI0VG GUVIEEGAL A.). LLE
OLYYEVIKN
oxéon
* gdv eloon ahdodamog, va evnuepwbet n IpecsPeia Tov
KPATOVG OV £XELC
v Wayévela, EpOcov 10 BELELS, Y TO YEYOVOS NG
KpATNoMG GOV

* gqv BéAhe1g va evnuepwbel kdmotlo TpdcmTo GE TVYOV
KOTAGTAON AVAYKNG.
B) Na Adpeig evnuépmaon amd 10 TPOoSOMTIKO TNG PUANKNC
(S1evBovn M ap-

YUPOAOKO 1] YPOUUATEID 1) KOWVOVIKT LIINPESIaL) Yo
* 70l SIKOUMULOTO GOV

* TIG VTTOYPEDGELS GOV

* TOL TPOKTIKA KaOnuepvd Cntruaro.



v) No AN oElg 6€ KATO1o HEAOG TOV EMGTNOVIKOD
TPOCMOTIKOV TNG PLAAKNG 1) G VTAAANAO TOV
KATOGTNUATOS KPATNONG, GE TEPIMTMOT TOL:

* o€ amOoYOAEL KATO10 1010{TEPO TPOGMTIKO TPOPAN UL

* VITAPYEL KATOLO O1KOYEVELOKO BENQL

* o€ QmOCYOAOVV 1010iTEPO. VOLKA OEpata 1 amorteiton
TopoyN VORIKNG Pondetog.

Ewsayyehkn emonteia

O ewoayyeréag tov témOL OOV PpioKeTal TO KATAGTNUO
Kpatong (swoayyehéog emOMING) €Yel APULOSOTNTO VO
EMOTTEVEL TIC OLVONKEG EKTEAEONG TOV  OIKAGTIKOV
AmOPAcEMV Kol TN VOMUOTNTO £KTIGNG TNG TOWNG TOV
gyKAelopol ot eLAKT. ['a 0 dikaimpd cov va {ntnoeig
akpoéoon amd Tov €lcayyeléa emndmTn, 08g MO TAVD
Avapopd oTIg apyES.

ExLoyké dwkaiopa

Mmnopeic va ynoilelg oe ekAoyikd tunuo. €viog TOL
KOTOGTNUOTOG KPATNONG OTIG POVAEVTIKEG EKAOYEC, OTIC
EVPOEKAOYEG Kol GE TLYOV dnuoynoeicpata, €av oot
YPOUUEVOG GTOVG EKAOYIKOVG KOTOAOYOVS, VOTEPO MO
aitmon ocov, kot dgv €xelc otepndel pe apetdkAn
OKOGTIKY OOQOGT] TO TOMTIKA GOV SIKOLMDLLALTOL.

Exnaidgvon

Y€ 0pPKETA KOTAGTNLOTA KPATNONG AEITOVPYOVV EKTONOEVTIKES

LLOVAEC,

omov mopéyetal facikn Kot cuveylLopevn ekmaidcvon. Ot
TOPEYOUEVOL

TITAO1 GTTOVOMV EIVOL IGOTIOL LLE TOVG OVTIGTOLYOVG TMV
OYOADV NG 1010G



Babuidag ekmaidevong, ywpig vo TpokdmTEl 0md TO KEIUEVO
TOVG OTL OTTO-

KTNONKOV 6€ KaTAoTN o KpaTtnong.

H xowavikn vanpecio pmopel vo o€ EVUEPDGEL Y10, TO
TPOYPALLLOTO TTOV

Aertovpyohv GTO KOTAGTNLLO TOV KPATEICAL.

"Eyeic owaiopa:

* Noa vrofdAelg aitnomn ywo vo TopakoAovdnoelg KOmoo
npdypappo  exkmaidevone (0nwg Anuotikd Xyoleio,
Ivpvaoilo, Xyoieio Aegvtepng Evkopiog, Ivotitovrto
Enrayyelpotikng Koatdaptionc) il TPOYPOLLLOL
EMAYYEAUATIKNG  KOTAPTIONG 7OV  VAOTOLEITOL  GTO
Katdotnuo Kpdtnong tov Ppickecat.

* No ovveyioelg 115 omovdés cov oty tprtofddpia
eKmOidEVon 1 VO (QOUTNGEIS GE  OVOYVOPIGUEVO
eKTAOEVTIKO  1dpvpa  glte  mapakolovbdvTag —amd
amoctoon &ite AapPavovtog eKmoudeVTIKn GO, UETE
armd aitmon oto [eBopywd Zvppfovito (deg mapakdTm
[Tew@apykd XopPovio). Me e1dkég dratdéelg puuiletan
N duvatdTTa Vo Tapakorovdeic pabnuota tprtofdopiog
eKTOIOEVONG EKTOC TOL KOTOGTNUATOS KPATNONG ME
NAEKTPOVIKY| EMLTNPNON.

"ExTtion mowi|g

H dbpkela g xpdtnorng cov vrmoroyiletor omd TIg
vanpeciec g euAaKkng (Ypappateia), pe Bdon v mowvn
oV 6oL &xel emMPANOel amd TNV APETAKANTY SIKOCTIKY
amoQaoT, HETO omd aPOipeST] TOL YPOVOL TPOCOPIVIG
kpamone. Edv vmbpyovv mepiocdtepeg  QUETAKANTEG
KOTOOIKOGTIKES OLTO-

@bdoelg oe Papoc cov, TOTE O YPOVOC Kphnong Oa
vroloyiotel pe Pdon v andeacn cvyydvevons. Edav dev
VILAPYEL OTOPACT) GLYXDVEVONG, LTOPEIS VoL LITOPAAELS, LEGM
NG VANPEGLNG 1] TOV S1KNYOPOV GOV, OUTNON TTPOG TO APUOIIO



dwootpro. o 11 mepmtdoelg pelwong ¢ OBPKELNG
KpATNong oov, deg Meimon didpketog tng KpaTnomng.

"ExTtion mowi|g Kat’ 0ikov (oTtnVv Kototkio Gov)

e mepintwon mov £xelg Katadikaohel og Town eLAGKIONG 1|
KkaBepENg (mg 10 etdv), umopeig va {ntnoelg pe aitnomn Gov
610 ZopPovito [TAnpuperelodikmv Tov MOV GOV KpaTEIGUL
Vo EKTICEI TNV TOWVN GOV GTNV KOTOWKioL Gov, oTic €8¢
TEPUTTAGELG:

* Qv gloatl dvo TV 75 etV

* gdv gloanl uNTéPa AVAAKOL o100, HEYPL VO GUUTANPOGEL
TO TTOOT GOV 14 8 £,

Evnuépoon, yoyoyoyio, 0inon
"Eyeig owkaiopa:

* Na £xelg 010 KeM 6oL GVoKeLT THAEOpaoT G (O1K1| Gov N
NG LVANPEGING) LE AKOVOTIKA, Y10, VO UMV TOPEVOYAODVTOL
ol ovykpatovpevol. H Aedpaon pmopel va  €xel
GLUVOPOUNTIKO KOVAAL pOvo pe Gdel tov XvpfovAiov
Ovrokng (PAére mapakdteo ZvpPovito DvAaKNG) Kot UE
SN cov damdvn.

* Na mpounfedecar epnuepidec, meprodkd kot PipAia 1 va ta
daveileoar amd ™ PpAodNK.

* Na {ntég mAnpopopieg yio T VOUIKY] GOV KOTACTOON.

* Noo  OULUUETEXELS O©E  YOXOYOYIKEG -  KOAATEXVIKEG
EKONADOELS KOl 68 GLINTNCELS LE EMOTHOVEG 1 GALOVG
KOAEGUEVOLG,.

* Na ypnoiponoteig nAeKTpovikoOg VTOAOYIGTEG HUOVO OE
E101KOVG YDPOVG Y10 EKTALOEVTIKOVS GKOTOVG, LETE amd
amoeact Tov ZvppovAiov Dvrakng.



* Na mepmatdg ko vo Yopuvalesol 6To TPoavAOo 1) GE YOPOVG
¢OAnong, TovAdyiotov 1 dpa v nuépa, vTd TV emiPreyn
QLAGK®V 1] YOUVOOTOV.

* No. GUUUETEXELS GE TPOYPAULOTE OUAOTIKNG AOANoNG Tov
ogv  gumodifovv M Agrtovpyics TOV  KOTOGTHLOTOG
KpdINnomng.

Emoxkéyerg

‘Exeic owoaiopo va déxecor, €pOcov 10 emBLUElS, EMOKEWYELS
ovlhyov kot ovyyevav péxpt  4ov  Pabuov  (mepiocdTEPES
TANPOQOpies Umopels va TAPES Amd TNV KOWVOVIKY] VINPEGIN TOV
KOTOGTNUOTOG) OAPKELNG TO AYOTEPO LGNS DPOAG, TOVAGYLIGTOV:

* pio eopd v efdopada, av gicat KATASIKOG

* V0 POPEC TNV EPdONAdA, AV ElGaL VTTOSIKOG (deV EXEIC OIKOOTET)

* aneploploTa, 4V elcol xpeOPEAETNG 1) EAV el «PIAOEEVODEVOCH
AALOSOTOC TOV TTEPLUEVELG TNV ATELAGT) GOV.

Me édeta amd to Zoppovito Pviaxng propeis:

* No déyecot emokéyelg kol GAAOV aTtOH®mVY, TOVALYIGTOV pid popd
T0 dekamevOnEPO.

* No {ntoelg Gdeo Yoo EMOKENTNPIO YOPIG SOy ®PIOTIKO HEGO
(«erehBepoy) pe ovluyo Kot Todd, o€ WiTteEPO KATAAANAO YDPO.

* No dgyteig emiokeyn amd dAla dtopo 1 eopeic mov pmopel va Gov
ackKNoovv BeTikn enidopaon.

* No 0éyecon emokéyelg amd OmMA®UATIKOVS 1 TPpo&evikovg
EKTPOCHTOVS TNG YDPOS GOV, €6V gloat AAALOSATOG.

Me ddeto amd Tov loayyedén EMOTTY UTOPELS:



* Na ovvavtioelg ooluyo 1 ovyyeviy puéyxpt 6gvtépov Pabuod mov
Kpoteitor o©10 1010  GLYKPOTNUO  KATACTNUAT®OV  KPATNONG
(Tep1ocOTEPES TANPOPOPIEG UTOPEIC VO TTAPELS OTTO TNV KOIWVIOVIKT
VANPEGIO TOV KOTAGTNLOTOG).

Edv gioon puntépa, €xelg dwaiopa va £xelg pali cov to moudi i to
oo GOV, PEXPL VA Yivouv 3 €TOV, 6€ KATOAANAQ OIOUOPPOUEVO
ADPO.

Edv dev éyeig otkoyéveln 00te emkovavio Le cuyyevelg, Lmopeig va
OVOPEPELS GTNV KOVMOVIKT VITNPEGTN £VOL TPOCMOTTO OV UTOPEL VAL GOV
ocuuTopPacTaOEl.

Mmnopeig va déxecol emOKEYELS amd TOV SIKNYOpo GOV
Yopic aplBunTiKo N XPOVIKO TEPLOPIGUO, EKTOG Omd aVTOV
mov eMPAAAEL TO @paplo deoy®YNG TOV AKPOLGEMV
GLUVIYOPMV.

Epyocia

"Exeig dwkaiopa:
Na vrofdireig aitnon mpog to Zupufoviio Epyaciog (deg
* TOPOKATO XVpL-
Boviio Epyaciog Kpatovpévav), yio va epyacteic pe
EVEPYETIKO VTTOAO-

YOO NUEPDOV TOWVNG (MuepopicOia).
* Na exk@palelg v mpotipnon cov ywo m 0éon epyaciog
Tov BélerC.

H aitmon cov Ba eetaotel pe oepd TpoTEPUOTNTOG.

Na €xeig aopdiion LK.A katd Tov Kivdhvov atuyfotog,
e gdv epydlecat

og opopéveg Béoelg | mapakoAovBeic Tpdypapipa

EMOAYYEALOTIKTG KO-

TépTIONC.

H epyocio M amaoydAnon tov Kpatovpévov dev €xet
THOPNTIKO 1 KaTomeoTKO  yapoaktipo (4pbpo 40
napdypaeoc 1 Zoepoviotikov Kodwoa). Xe xdabe



KaTaoTnpo, kpdtnong vrdpyovv 0écelg epyalopévov ot
BonOntikég epyaociec | vanpeoieg yioo v e&ummpénon
AELITOLPYIKAOV OvVOyK®V TOL Kotaotiuoatos. Emiong, oe
OPKETE KOTOGTNLOTO AEITOVPYOVV OLYPOTIKEC N PLOTEYVIKES
povadeg epyaciag. H katovoun tov kKpotovuévov oTig
0éoeig epyaciag, 0 Tpocadlopiopds Tov wpapiov Kot ot 6pot
gpyooiog  yivovtor amdé 1o  ZvpPovio  Epyociog
Kpatovpévav.

Evepyetikég vroroyiopog

Ka0e nuépa kpdtnong vroroyileton vepyeTikd, Gv
gloat:

* o¢ 0éom epyociog N € TOPAY®YIKO EPYACTNPLO GTO
KOTAGTNLLO TTOL KPATEIGOL

* og TPOYpoupa ekmaidevong (oyorelo 0mOAGONTOTE
BoOuidag), xa® OAn T Sidpkeln TovL  ETOVC, T
EMOYYEALOTIKNG KATAPTIONG

* o¢ Béom epyaciog o aypoTIKY) PLAOKT], GE CLVEPYEIO OIKOSOUIKAOV
Kot teyvikov gpyaciov 1 oty KAY.D. (deg Kotaotruata

KpaTNoNg)

* oe Oepamevtikd mpoypappa aneEdptnong 1 oto KA. T.K. (deg
Oepancio, aneEdptnon)

O vmoloyopdc tov muepopicBiov yivetor omnd OV eloayyeAéa
EMOTTN, VoTEPA OO TPOTOST TOV OpHOdIov ZvpPovAiiov Epyaciog
Kpatovpévav.

Octoayyeréog endnNG, 08 TEPIMTOON TILOPIOG GOV Yo TEBapykd
TOPATTOUO, HTOPEL Vo UMV EMITPEYEL 1 VO OVOKOAEGEL TOV
EVEPYETIKO VTOAOYICUO TOV MUEPDV TNG KPATNONG GOV, OMATE
umopeig va tpoopiyels 6to XopPovito ITAnpperelodikdv péca oe
déka (10) nuépeg amd TNV KOWOMOINGON GE €GEVA TNG GYETIKNG
amTOPACTG.



Oeponeia, anefapTnon (and VopKOTIKA)

To dwkaiwpo oTNV TOPOYN VANPESIOV VYEIOG OVOAOYOL
EMIESOV e AVTO TOL YEVIKOD TANOLGLHOV TepAapPdver Kot
10 dtkaimpo ot Bepaneio yio dropa pe TpoPAnpaTa xprong
eEapmoroydvev ovcldv. ['a Tov 6Komd avTdV AELITOLPYOVV
0€ OPKETA KOTOGTNUOTO KPATNOTG SLUPovAELTIKOTL oTadO0l
Kot Oepamevtikd mpoypaupato. Emiong, oto Katdotnua
Kpdmong To&wopavov Kpatovpéveov (K.A.T.K.) otov
Eledva Onpov Asttovpyei oho-

KANPOUEVO TPAYPApL AmeEAPTNONG VIO TNV EMONTEID TOV
Yrovpyeiov Awaiocvvng, Awpdvewng kot AvOpomiveov
Awoiopdtov.

Edav cicor e aptnuévog ypNoTINS VOPKOTIKOV, £YEIS
owkaiopa:

* Nao {nmoglig  va  OULUUETEXES GE  TPOYPOLLLLOL
ocvpuPovievtikng 1M OBepameiog mov  Astrtovpyel  ©TO
KOTAGTNLLO TTOV KPaTEIGOL.

* Na {nmoeig petayoyn oto KATK 71 og éAlo
KOTAoTN A, OOV Asttovpyel OepamevTikd TPHypaLLOL, YioL
VOl TO TTOPOKOAOVONGELS, £6V TANPOIG TIC TPODVTOBETELS TOV
vouov.

* Na {nmoeig va unv petaydeic oe katdomua kpdtnong,
Omov dev pumopelg va. cvveyicelg v moapakolovnon
ovpPovievtikod 1 BepamevTikod TPOYPAUUATOC.

* Na {nmoeig, pe v mpn epoapuoyr tov NOpov
4139/2013, and v €dkn Emitponn| mov mpofAénetol 6to
apBpo 31, va amopacicel yio v tomobEétnon cov o€
TPOYPOUUO  COUATIKNG  amoTo&ivong Kol WOyIKng
ame&APTNONG OTN PLAOKN.

Mmnopeic va evnuepmbeic amd v Kowmvikn vanpecio Kot
TO0 EMGTNUOVIKO TPOCHOTIKO TOL KOTAGTNHUOTOS OV



Kpoteioal Yoo TO  TPOYPAUUOTO GCLUPBOVAELTIKNG Kol
Bepamneiog mov Aertovpyovv.

OpnokevTiki glevbepia
"Eyeig owkaiopo:

* Na aokeic ta Opnokevtikd cov KabnKovio TOKTIKE 6ToV
Voo 1] GAALOV KATAAANAO YDPO OV £YEL OlapopPwbel Yo To
6KOTO OWTO GTO KATAGTN LA TTOV KPUTEIGOL.

* Na emkowvovelg kot va (ntdg doeo yoo vo dgyTeig
EMOKEYELS omd EKTPOCOTOVES TNG Opnokeiag cov.

* Na {nmoeig €101k d101toAdY10 Y10 OpNoKELTIKOVG AYOVC
Kot va AneBet, katd to dvvatd, mpdvoia yu' avto.

Kotaompoata kpatnong

Ta Kataotpata kpdtnong dwakpivovtol Ge:

e ['evika
e Fidwka

* QepamEVTIKA.
Ta yevikd dwokpivovrol oe: K

* A’ tOmov

* B’ tomov.

Ewdwkd kataotipara sivoar ta Kataotmuata Kpdtnong Néov,
ot AypoTIKES

dvrakég ko n Kevrpun Amodnkn YArkod dvloakdv
(KAY.D.).

OgpomevTiKa KaTooTpRaTo, Eivol To Nocokopeio
Kpatovpévav, 1o Poyi-

atpeio Kpatovpévav kot to Kévipo AneEdptnong
To&wopavav Kpatovpé-

vov Eleova Onpov (K.A.T.K.E.0.).

Kowoeehg epyacia



"Exetg owkaimpa vo (Ntoelg v mopoyn Kovoeeiovg

gpyacioc Kovtd 6Tov TOTO TNG KOTolKiag Gov, Otav

KpoTeioot yio Town eUAGKIoNG:

* Y10, PEPOG TNG TOIWVIS GOV, €AV VTN OV £YEL NETUTPONEL OF
APNPOTI

Kot to ({nmoelg pe aitmon ocov oto ZvpPovito
[TAnuuereiodikov  (dpbpo 64 100  ZOEPOVIGTIKOV
Kodwka)

* Y10, OAN TNV TTOW1] 60V, €AV QVTI Y€l NETATPUTEL GE
APNUOTIKY Kot advvoteic va KatafAiels T0 mocd g
peToTponmng, Kot To {Nmoelg pe aitmon ocov  GTo
OKAGTNPLO OV €EEOMGE TNV KOTAOIKAGTIKY OTOPOCT
(apBpo 82 tov [Mowvikov Kmdka).

Kevrtpuc Emirponi Metayoyov (K.E.M.)

Etvon tpiueinc, Aettovpyet oto Ymovpyeio AkaiocHvng,
Awopdvelag kot  AvBpormivov  Awaiopdtov Kot
eMAQUPAVETOL UTNUATOV UETAYOYDV TOV KPOTOVUEVOV
Y. 0mo1ovONmotTe AOY0, EKTOC TV dIKOVOUIK®OV (apBpo 9
TOV ZOEPOVIGTIKOV Kddwka).

Meimon owapkelag KpaTnong (TepurtdcELS)

H odpkewo g kpdmmong cov umopel va peiwbel otig
TOPOAKATO TEPUTTAOGELS, TOV £XOVV GTOYO TNV ApPAvvon Tov
GUVETELOV TNG PLAAKIONG KOl TN CTOSLOKY| EMLGTPOPT] GOV
oTNV KOWvVoVio:

* adAvoN VIO OpO

* amOALGN VIO OPO Y1 CVATNPOVS KPOUTOVUEVOLS
* EVEPYETIKO VITOALOYIGUO NUEPDV KPATNONG



* KOWVOPEAN epyacia

* TpOPY]  amOAVON  HE  MAEKTIPOVIKY]  EMTNPNON
(«Bpoyrordicry).

[Mo 6la o Topamdve PETPO UTOPEL VO GE EVILEPDGOLV Ol
VANPECIEC TOL KATAGTNUOTOS, OTOV Kpoteicat. Mmopeic,
eniong, va {ntoeig ™ cvvopoun Tov dtknyopov cov. (I'a
TEPLGGOTEPEC TANPOPOPIES, OEC TIG avTioTol e AEEELS GTO
«Alpapntapwy.)

Mepoxdapato (PA. evePYETIKO VITOLOYIGLO)

Merayoym

Mmopeic va (nmoelg ypantadg vo petoydeic oe dAro
Katdomnuo  Kpammong v AGYovg  TPOGOTIKOVC,
O1KOYEVELNKOVS, EKTOOEVTIKOVG, BEPUTEVTIKOVG

N Y Adyovg tomoHETnong cov o€ gpyacia (A.y. G OypOTIKY|
oviok)). Efvon koo toug Adyouvg mov emkaieicot va Tovg
TEKUNPLOVELG LE EYYPAPO

N aAAa ototyeia. To Zvppovito Dvrakng Ba dtaTvtdGEL P
yvoun ko n Kevipwn Emrponn Metayoyov (K.E.M.) mov
Aertovpyel oto Yrovpyeio Ba amopacicet edv Ba petoyBeic
Kot oV.

Mertagopa

"Exeig dwcaiopa LeETaQopag 6T yMPO GOV Y10 GUVEYLOT TNG
€KTIONG TNG TOWVNG GOV, EPOGOV 1| GYETIKY| AmOPOCT EXEL
Kotaotel apeTakAnT:

* £V €l LTTNKOOG TPITNG YDPAG TOL EYEL TPOGYMPNGEL GTN
>uvOnKn tov XtpacBovpyov

* gqv eloat vMKo0g YOG LEAoVS TG Evponaikng Evoong
(E.E.) xon éxerc poviun xatowkia og yopa e E.E (Nopog
4307/2014, ®EK A’ 246).



11B

Mmnopeic va vtoBarelc oeTIKN aitnorn oTn YPAUUATEID TOV
KOTAGTNUATOG KPATNONG, amd émov pmopeic va Aapelg
€101KO £VTLTTO KOl GYETIKEC TANPOPOPIES.

Ieapyikog £reyyog

Kotd tov me@apyikod cov £reyyo, £YElS OIKaiopa:
* No g1donoteicot £yypaomg yio o TeEBapyikd TopanTouo
Y10, TO OTO10

Katnyopeicat.
* Na koreioot oto [eBopyucod Zoppodito, yio vo
VIEPUCTIOTEIS TOV EAVTO

OOV Kol Vo, arroAoyneic.
* Na mpoo@uyelg 6to Zuppodiio ITAnpupeieodkdv (Sikaotikd
ovppodrio)
Kot g amdeaong tov [ebapykod Zvppoviriov péca oe 5
NUEPES amd
v andQoon.
* Na {ntoelg va avootadet, vo dtokomel 1 vo 6ov yaploTel N
TOLVY| TEPLO-
PLopov 6 0TOpKO KEM, £6v vITdpyel coPapdg Kivovvog yia T
Com N Ty
vyeia 6ov N €0 pe eEMPETIKES evEPYeLeg dellelg OTL Exet
evioyvbei n ov-
vaicOnon evBHvng cov.

MeBapykd TapantOpaTe Ko TEWOPYIKEG TOIVEG

Ta neBoapytcd TOPATTMOUOTO KO 01 TEWAPYKES TOVES
TEPLYPAPOVTOL

TEPLOPLOTIKA 6TOV VOLO. Appddio va emPairet meBopyikés
TOWVEG KoL VoL

anovépet apoPéc etvon to TleBapyicd ZopPfodrio (deg
[TeBapycod Xoppov-

AM0) Tov Aettovpyel o€ kGBe KatdoTnpa KpAToNG. Xpnotpuo
etvar va yvopi-

Ceg o mapakdTo:



* To TeBopyKd TOPATTAONOTO KOt 01 TOWVESG TOVG Eival:
Katnyopia A’:

Iew0apykéc mowvég: meploplopdc oe 101k ke Emg 10 nuépec,
petayoy,

otépnon epyosiog yio 1 érog, 16-30 Babuoi mowvng, yo:

o) ameifelo oTIC VOULLEG EVTOAES TOV TPOGMOTLKOV

B) Blon amddpaocn oe cuvepyacia pe GAAOVS

v) doxnon Blog N omeldn Pilog Katd VIOAANA®V

d) doknomn couatikig Plog Katd GLYKPUTOVUEVOL

€) TPoGfoAn g yevetnolog ehevbepiog
0T) KATOOKELT EMKIVOLVAOV avTIKEWEVDV () E160Y®OYT, KOTOYN,
YPNON K.A.T. VOPKOTIKOV 1] OVOTVELLATOODV OVGLOV

1) KOTAGTPOPT TEPLOVGLUKMV GTOLYEIDV TOV KATOGTNLOTOS
peyaing a&iog 0) dmpodokio LEAOVG TOL TPOCOTIKOV.

Kotnyopia B':

[ewapyikéc mowvég: otépnon epyaciog yuo 6 pveg M 6-15 Pabuol
TOWNG, Y10 o) KAOT €0V a&ilag kKpatovévov N Tapdvoun xpnon
TPAYLATOV ) KaTtoy] YPNUATOV 1] QToyOPEVUEVAOV EWOMV Y) OTEIAN
N doxnon Yuyoroyikng Plog KoTd GLYKPATOVUEVOD

0) TMOANCT MV OMOKAEIGTIKNG XPNONG, A.X.
QOPUAK®OV €) OPYAVOGT OTAYOPEVUEVOV TOLYVIOUDY
0T) amOOPOGCT KPUTOVUEVOL

) weudn amomEPO VTOKTOVIOG, OVTOTPOVUOTICUO, KATATOOT
AVTIKELEVOV 1) VPPELG 1] CLKOPAVTIEG KATA TOV TPOCMOTIKOV 1
OLYKPATOVEVOL 0) GuaTIATIKN SoTOHTTOOT APACIUOV Kot WELODV
TOPATOVAOV.

Katnyopia I'":

[aBapyikéc mowvég: otépnon epyaciog 1] KATAPTIoNG Yid 2
unveg N 6-15 Babpoi wowng, yo:



0l) GUUUETOYN OE OTOYOPEVUEVA TTOLYVIOLOL

B) kataockeLn, KATOYN 1 XPNON ATOYOPEVUEV®V EWODOV
(ekTOG TOV gmiKivovveV, BA. Katyopia A”)
) EMAEWYN TPOCOTIKNG VYIEWNG Kot Kabaplotntog KeAlo0,
Baldpov, Kovo-
YPNOTOV YDOPOV

0) TapOTPLVOT AALDV KPATOVUEV®V VO OATPAEOLV
TEDUPYIKE TUPOTTMOLOTAL.

Ot BaBpoi mwovng AapPavovior vedyn 6tV amodAVoH VIO
0po, TN YopNynomn OGOEWG, TOV EVLEPYETIKO VROAOYIGUO
NUEPADV TOWVT|G K. Q.

O teBapycég mowvég dtaypapovtat mg eENg:

) 0 TEPLOPIOHOG GE E101KO KEAL (MOUOVWOGOT))

og 2 ypovia B) n meapyikn petoywyn oe 1

xpOvo ) ot fabuoil mowng o 6 pnveg

d) m otépnon epyasciog, To xpovo mov opilet.

Hea0apyiké Xopfoviro

Eivan tpyueréc kon amaptiletor amd tov gioayyehén moOmTN
®g mpOEdPOo, TOV deLBuVTN Kol TOV aPYOLOTEPO KOWMOVIKO
Aertovpyo og AN (apBpo 70 mapdypapog 1 ZoepovicTikov
Kodwa).

Povya

Awarovcat:

* Na @opdg povya TG ETAOYNG GOV.

*Na (nmoglg omd v KOWOVIKY] vanpecio podyo Kot

TamoVTola, €0V Ypelalecal, Kol EmMTAEOV POLYICUO, €AV
eloat epyaldpevog, avarloya Le TO €100G TNG EPYOGIOG GOV.



Yvppovio Epyaciog Kpatovpévov

Elvan mevtapehéc ko amoptifeton omd tov eicayyeréa
EMOMTN ®©C 7POEdpo, TOV dlevbuvin, TovV apyadTEPO
KOW®VIKO AELTOVPYO, TOV OPYLPVANKO KOL TOV YEOTOVO TNG
AYPOTIKNG LOVADOS (1] TOV ETOTTEVOVIN TOV YMDPO EPYOUCIOG
N TOV TPOIGTAUEVO TEYVIKNG vanpeciog 7  GAlo
€EE10IKEVUEVO EMOTY-

s pova) o péAn. Ta crtquota epyaciog e€etdlovrol Katd
oelpd nuepopunviog vrofoing ortpotoc. Ot amroPAascEL TOV
cuppoviiov Aapupdvovrtal énerta  omd aKpOUGT TOV
evolapepoOIEVOV Kpatovuévav (apbpo 41 Tapdypa-

00¢ 3 Zoepoviotikov Kadika).

Xoppoviro Dvriokng

Elvan tpperés o oamaptileron amnd tov Otevbuvin g
TPOESPO, TOV aPYALOTEPO KOWMVIKO AELTOVPYO KOl TOV
apyodtepo  €W0KO emotUove ©¢ UEAN  (UE  TOLG
AVOTANPOTES TOVG, Onwg mpoPAémovion oto apbpo 10
apdypapog 1 Zogpoviotikod Kodwa).

2T1C GUVEOPLIGELG CLUUETEXEL, XOPIG WNPO, O OPYLPVAKOG
TOL  KOTOOTNUOTOG. XTI GLVEOPLICES UTopel  va
napictatal, Votepa amd TPOGKANGN TOL Opydvov 1 Kot
OVTETAYYEATOG O €loayyeAéag emoOmTne, kobmdg kol o
EVOLIPEPOLEVOS KPOTOVUEVOG, £pOGOoV TOo (MThoel Kot
kp1Bel avaykaio (4pOpo 10 Zoppoviotikod Kaodwka).

Tniepoviki emkovovio

"Eyerg
owkaiopa:
* No emKovmVeic pe To kovdypnota TNAEP®mVaL
(kopToAépmva), 660 ot
BdAapot kot To KeAMd efval ovoIKTd, e GTOLO, Y10l TO OTTO0L
£yelg aodeta vo,



0€ EMOKENTOVTOL, KO LLE TOV OIKNYOPO GOV.
* Na ayopalelg iexdpteg cuvolMkng a&lag péypt 25 vpd M
va {nmoeig
amo TV vanpecio, eav eicot Amopog.
* No {ntoeig va ThAEPOVIGELG OTOL0ONTOTE DPO. GTOVG
oLYYEVEIG GOV,
€av cvpPel KATL EKTAKTO GTNV OIKOYEVELD GOV.
To andppnto ¢ emkovmviog cov mpootatevetal. O Eheyyog
TOV TEPLEYO-
LEVOL TG pmopet va yivet yio Adyovg acpiletog 1
daxpifwong Wiaitepa

coPapmv EYKANUATOV ard TIC approdieg

apyES.
Yyeia

"Eyeic owaiopa:
* Na e&etdlecat and Tov 10Tpod KATA TNV EIG0YOYN GOV Kot
omote to (NN~

GELC [ ONUEI®UA GOV.

* Na e€etdlecor amd i tpd, He TV Tepovsio Tpod
TOVL KOTOGTN-
LATOG, UE OIKEG GOV OUMAVES, KOTOTLY OLTLOTOS GOV TPOGS TO

>vpupovio
dvraxng.
* No Aapfavelg — pe tnv Topovsio Tov voonievti 1 GALOL
EVIETAAUEVOL

VTOAAAOV— QAPLOKO [LE CUVTOYT YVYLATPOV.
* No voonievesat 6to Nocsokopeio Kpatovpévav 1| o
e£WTEPIKO VOGOKO-
peio, €dv n vyeia Gov 10 amottel.
* No AapBavelg yvaon Tmv amoTeEAECUATOV TV 10 TPIKOV
efetdoemv Gov.
* No unv vrofdilecan yopig T 06Anon cov (1] yopig vioin
TOV E1G0YYE-
Aéa emdnn) o€ e€etdioels, emeuPaoeilg n aywyn, eKTog Qv
VIdpyEL LITO-



yio 6T eloot POpENG AOULMIOVE 1 LETOOTIKOD VOGT|LLOTOG,.
Edv apvnOeig
o1V TEAELTOO TEPITTMOT), UTOIVEIC TPOGMPIVE GE
ATOUOVAOOT).
* No unv vropdAiecal ToTé G€ OTOLONTOTE LUTPIKA 1) AAA
TEPALOTA.
Q¢ KPOTOVUEVOG IKALOVGOL OTPIKT) KO POPUOKEVTIKN
nepiBodym emumé-
d0VL AVAAOYOL LE OTO TOV Ao1toVy TANnBvGpov (apbpo 27
TOPAYPAPOS
1 Zogpovictikoh Kmdka). H evfOvn yio v moapoyn
VNPECIOV VYEIOG
GT0 KATOGTHOTO KPATNOTMG AVIKEL O KOO0 610 Y Tovpyeio
Awooov-
e, Awpdvelog kot AvBporivov Awaiopdtov Kot 6To
Yrovpyeio Yyeioc.
Kpatobdpevor acbeveic, tov omoimv 1 voonieio dev etvat
duvatn evtoc Tov
KOTOGTALOTOG KPATNONG TOPUTEUTOVTOL £iTE 68 dNUOGLO
vocokopeio Tov
VopoL 6ToV 0moio £0pevet To okelo KATAGTN O KPATNONG ElTE,
€qv dgv i~
vat dvvartn 1 vooniela 6To VOGOKOUEID 0VTO, GTO
TANGLEGTEPO ONUOCLO
VOGOKOELD VOOV 6TOV 01010 Agttovpyel GALO KATAGTN L
Kkpdtnonc. To
Noocokopeio Kpatovpévov «Aytog [Taviog» kat to
Yoyarpeio Kpatoopé-
vov Kopudairot e&ummpetodv og kdmoto Pabuod tig avérykeg
voonAeiog
KPOTOVUEV®V, TOV 060EVOLV KATA TN StdpKEL TG KPATNONG
TOVG M TTa-
povctalovv évtova TPOPANLATA YOYXIKNG VYETOG.
Yywewi), ka@aprotnro

"Eyec owkoiopa:
*Na pévelg oe atopkd ke, €dv TO €MTPEMOLY Ol KINPLOKEG
GLVONKEG.



* No {nmoeig ta arapaitnta HEco Yo TNV TPOSMOTIKN Kabaptotnta
Kot TNV Kafaplotnto Tov povymv 6ov, £dv gicot dmopog.

* Na ayopalelg €idn vytevng amd to mTpatnplo.

*Na AaPelg katd v €160ymY ] 6oV &va GTPpOUA, HoSAapt, dVO
paSthapodnkeg, oVO KOLPEPTES, TEGGEPA GEVTIOVIN, OVO TETGETEG
TPOCHTOV, V0 METGETEG PUMAVIOL.

*Na ypnoyomoteig dikd cov Gevidvio, KOVPEPTEG KOl TETCETEG
OLLPOPETIKOL  YPOUOTOC amd ovutd g vanpeciog (xopig
GTPLPDOUATO).

*Na éxeg mpocPaon kabnuepvd oe (01O vePO, G€ AOVLTPA Kot
ADPOVLS TAVCTG POVY®V.

*Na mAévelg ta podyo GOL GTOL TALVINPWL TNG VANPECINS, €AV
VILAPYOLV.

*Na koBopilovior kabnueptvéd ot Kowoypnotol YMPOoL Kol Ot
€YKoTaoTdcES 0md cuvepyeia kabaploTdv Kot vo amoivpaivovton
TOKTIKA.

* No evnuepaveoat yio OEpota vylevng Kot TpoOANYNS LETOOOTIKAOV
VOGO LATOV.

Ynoypeoroeg

O1 Bacikég 6oL VIOYPEDGELS
elvat:
* Na akoAiovBeig Tig vopeg odnyieg Kot EVTIOAEG TOV
TPOGMOTLKOV KOl VO,
peig TO TPOYPOLLLLOL.
* No unv kvkAoopeic £ amd v KiykAido g TTépuyds oo
yopic dosto

1 ovvodeia.
* No unv emKovVmVEG Le KPATOVUEVOLS AAAWDV TTTEPHY®V KOl VL
YB UMV oAAN-



AOYPAPEIC e AAAOVE KPATOVUEVOVS YMPIG GOELOL.
* Na cuvepydlecat [Le TOVG VITOAANAOVG OTIG TOKTIKEG 1)
EKTOKTEG EPEVVEG
ATOUIKAV 10DV KOl GTIG COUATIKEG EPEVVES TOV YIVOVTOL GE
Waitepo ydpo
a6 VIOAANAOLVE TOL 110V POAOL pe TPOTO TToL dev Biyel TV
allonpéneld
Gov.
* Na déyeoat, LETA omd EVTOAN elcayyeAéa, dtevBuvin i
apyLeOA KL, TV
EVOOCMUOTIKY 1 OKTIVOAOYIKT £pgvva amod 10Tpd 1 vol
TOPOUEVELS LEYPL
TPEIS NUEPEG GE EOKO YDPO VIO TapaKoAoVON G, eV
vdpyeL vToyia
OTL £(E1G KPOYEL GTO GOWUO GOV VOPKOTIKAL.
* Na pnv gumodilelc tov gotiopd tov keAob/0aldpov Kot vo
O1ELVKOAVVELS
TNV KOTAPETPTOT] KOl TOV OTLTIKO EAEYYO.
* Na 6éBecat TOVG GLYKPATOVUEVOVGS, VL PEPEGOL KOG GTO
TPOCOTIKO
Ko VoL £XELG EVTTPETT] GLUTEPLPOPA GTA GLUPOVAL Kot TaL
EMOKENTNPLO
LLE GLYYEVEIC KOl GLVTYOPOUC.
* Na katafételg 610 AoyloTiplo ta Yp1LaTd GO Kot Vol
napadioes Pad-
plo KaToOECEMVY, EMTAYESG, TIGTOTIKEG KAPTES Kot GAANL
TOADTLLA TPOC®-
TKd €101 Yo ac@ain eOAAEN 6TV amodnk.
* No pnv dwaBételg ypnpoto o€ Aoyoplosid GAAOL
KPOTOVHEVOL, EKTOG EQV
mpoKertat Yo, cHLYO 1 GLYYEVY GOV, KoL VO U1V VTOAAAGELS
TAEKAPTEG
N dAla €10m.
* Na punv xomvilelg oToug Ydpouvg EMGKERTNPION KoL VO UNV
mopolapPé-
VELG a0 TOVG EMOKENTEG TNAEKAPTEG 1) €101 TTOL YOPMYOVVTOL
1 T®A0V-
VIOl GTO TPOTNP1O.



* Na gicat chvtopog, dtav ¥pPNGILOTOLELS TO KAPTOTNAEP®VA, KOl VoL
mpeic ) oepa.
* No unv Kotéyeig 1 ypNoHOTOIEC KvnTd THAEQOVOL.

* No ektedels e oLVETELD KOl ETUEAELD TNV EPYOGIO TOL GOV £)EL
avotebet.

* Na kavelg koAn xpnomn Kot vo, unv tpokaieig pBopég pe mpdbeon oe
epya-
Aelo, VAKE, ovTIKEILEVO KOl EYKOTAGTACEL.

* No Tpoc€yelg v atopukn vylewn kot v Kabapidtnta podywv,
CEVIOVIOV KOl KOLPBEPTAOV Kol vo. KPATAG TOKTOTOUUEVO TO
TPOCHOTIKA GOV &10M.

* Na tpocéyeig v kafopldtnTa TV KOwoypnotov YOp®V.

* Na emotpéyelc, Qevyovtag, OTPMUM, KOVBEPTES, GEVTOVIA Kol
pagidpro Tov mapéraPes.

®aynto
Awkotovoot:

* No maipvelg mpowo, yeopo kot dginvo, PAGEL TPOYPOUUATOV
GLOGITIOV TOL KATAGTIHOTOS KPATNONG.

* Na ayopaletg tpooipa 1 GAAo EMTPETOUEVA €101 OO TO TPOTIPLO
— KOVTIVO, LE YPNLLOTO TTOV EXELS GTOV OTOUIKO AoYaplacid Gov.

* No koAvmtelg v avdykn dkng dloutag yuo Adyoug vyeiog, Dotepa
amd YvoUATeELST TOL 1WTPoL N Yo BpNoKEVTIKOVS AOYOLC.

* No poyelpevelg 1o gaynto cov pe adeto Tov d1evbuvti) ko Hetd amd
COULPMOVY] YVOUN TOV 10Tpol, £POGOV VIAPYEL OVAYKN EOKNG
dlottag 1 COUTANPOUATIKNG OLATPOPTS Yot AOYOLS LYELNG.



* No. 6ov E€PVOLV GTO EMCKETTHPLO PAYNTA KOt TPOPILAL (O OU®G
@povTA), Ta omoio EAEYYOVTOL EDKOAN, TO TOAD £mG dVO POPEG TO
unva, pe adsto Tov ZupPoviiov Gviakng.

* Na {nmoeig and v vanpecio, OGOV VTAPYEL OLVATOTNTO, CTIG
apyieg tov véov €tovg, ™G 251ng Maptiov, tov [ldoya, g
Kowmoewg tg ®cotdkov (15 Avyovotov), e 28ng OktmPpiov
Kol ToV Xplotouyévwov, Koabdg Kol o€ TomKES €Bvikéc, kot
Opnokevtikéc €optéc, €qv 1O OfAelg, vo cov yopmynOei
OWOTVELUATMOEG TOTO (UmHpa 1 Kpaoti).

Qpapro emokEYemv

To wpdapro Aettovpyiag TOL EMCKETTNPION SIKNYOP®V Kol
GLYYEVOV Elva:

* 08.00 7t.p. - 11.00 7. p. ko 15.00 p.p. - pron ®pa TP amwo
71 8V61] TOV A0V KOTA TN YEWLEPIVI TEPTIODO.

* 08.00 w.p. - 11.00 7w.p. ko 15.00 p.p. - 18.00 p.p. xotd ™
Oepivn mepiodo.

[Tinpogopieg yia tig nuéPeg Kat 10 akpPEC mpaplo Tov
emokentnpiov, Kabmg Kot yio aAlayég mTov umopel va yivoov yia
€KTaKToVg AOyous, Ba Ppetg

OTIG OVOKOWVAGELS TNG d1evBuvong oTic mTépuyeg.

Qporoyro Tpdypappo

1)To ®poAdY1L0 TPOYPALLO TOV KOTOOTHUATOS KPATNONG
éxet g e&nc: 07.30 ww.p.: Eyeptnpro - Avorypo KeMdV Kot
Borldpov - Katapétpnon kpatovpévmy.

07.45 m.p.: Awavopn| mpoyedpoToc.

08.00 m.p. - 12.00 p.p.: ABAnom, epyaocia, ekmaidevon,
GUUUETOYN O€ TPo-ypdupata, EAeOOepOC ypOVOG.

12.00 p.p.: Awavoun yebporog.



12.15 p.p.: MeonuPpwvd kieioo keMov Kot Qoidumv -
Koartapérpnon kpa-toopévav.

12.30 p.p. - 15.00 p.p.: Meonuppiv avémovon).
15.00 p.p.: Amoygopativo Avorypo KoToeTHIOTOG.

15.00 p.p. éog pon opa Py amd T 6VGN TOL NALOL:
AOAnom, epyacio,  ekmaidevorn,  CLUUETOYN — OE
Tpoyphupoto, EAEVOEPOC XPOVOG.

Muio1] @pa wpwv amd Tt 0061 niiov: Bpadvo rheioio
KaTaoTNUATOC - Atavoun dgimvov - Tehkn katapéTpnon.

2) Emmléov TANpo@opies Yot TO @POLOYLO TPOYPOLLLLOL:

* Emutpenetot 1 Topopovy] KPATOVUEVOV GTIC TTEPVYES LE
KAEIOTEG TIG KIYKAIDEG KaTd TN YEWEPVI TEPTIODO £MG TIC
20.30 p.p. ko xotd ™ Ogprvi mepiodo Emg tig 21.00 p.p.
Metd T1g ®peg avTéG 01 KPATOVEVOL EYKAEIOVTOL GTO KEALA
M 610Vg BAAALOVS TOVG £MG TO EMOUEVO TTPOL.

* H tpnon tov opoAdylov TpoypapoTos eivat VToypemTIK.

* Kat’ €faipeon ot kpatoOuevol mopaptévouy ektdg KEMMV Kot
BoAdpwv 6TIC TTEPLYES LE KAEIGTES TIG KIYKAIOEG:

a. Tnv 311 AskepPpiov €mg 115 00.30 .. g Ing lavovapiov.

B. Koatd 116 xabiepopéveg Opnokevtikés, e0vikéc Kot Tomkég
apyieg Katd T peonuUPpvég dpec.

Y. e Nuépeg Kavowva, 0tav 1 Beppokpacio vrepPaivel Tovg 36
Babuovg Kedoiov katd t1g peonuPpivég mpeg.

0.Kotd tic peonuPpwvég opeg ko ent 1 - 2 dpeg, méEpav TOL
KaBOPIoUEVOL VUKTEPIVOD KAEIGILOTOG, OTOV AaBAvVOVTOL Ao TV
[ToMrtela €101KA PHETPA YOl TNV OVTILETAOTIOT] KOVCWOVA.

* Kotd 116 apyieg ko eE0péoipeg NUEPES TO AVAOTEP® TPOYPOLLLLLOL OEV
TEPLOUPAVEL EKTAIOEVGT KOl CUUUETOYN GE TPOYPALLLATO.



* Emtpénetar, petd amd anmé@acn tov Xvpfoviiov @viakng,
TOPAKOLYT] TOV ®POAGYIOV TPOYPAUUOTOS Y10 KPOTOVUEVOLS, Ot
omoiol GUUUETEYOVY G€ eKmaidevon 1 epyacio, €vIOC 1 €KTOC
KOTOGTILLATOC KPATNONG.

3) Iep1ocdTEPEC AEMTOUEPELES Y10 TO TPOYPOLLLO TOV KOATUGTHLLOTOG
mov Kpateicat, Ba Ppelg ot oYETIKN avaKoivwon g dievbuvong.

[Tep1ocOTEPEC TANPOPOPIES Y10 TO SIKOUMUOTE TOL Kot Tr Agttovpyio
TOV KataoTudtov kpatnong Ba Bpeig otov Zoepoviotikd Kodwka
(Nopog 2776/1999, ®EK A’ 291/ 1999), otov Ecmotepucod Kavoviopo
Agrrovpyiog Kataompdrov Kpdtnong A" kot B” tomov (Ymovpywm
Amdpoon 58819/7.4.2003, ®EK B’ 463/2003), kabmhg Kot oTov
Ecwtepikd  Kavoviopd Acgttovpyiag Ewwov  Koatoastmpdtov
Kpdtong Néwv (Ymovpywn Andéeacn 47503/21.6.2005, PEK B’
889/30.6.2005).

Evyapiotodpe tig d1ievBoveeic tov Lyoreiov Agvd-

1epn s Evkanpiog (ZAE - «I'e@pyrog Zovyaverc») Kot Tov
Ivetitovtov Enayyeipoatikig Kataptiong

(IEK) tov ®vriakdv Kopudairol, kabdg kot Tovg

EKTOIOEVONEVOVS Kol KATOPTILOPEVOLG Yo TNV

TOPUYMDPNON TOV EIKAGTIKOV EPYOV TOVC.















