Informator dla tymczasowo aresztowanych, skazanych, ukaranych oraz
cudzoziemcow

Ten informator ma na celu poméc zrozumieé Pani/Panu prawa i obowigzki osadzonego w trakcie
pobytu w wiezieniu. Nie jest mozliwe zawrze¢ w nim wszystkie informacje zwigzane z faktem
odbywania kary pozbawienia wolnosci lub tymczasowego aresztowania, zatem jesli co$ jest niejasne
nalezy ZAPYTAC funkcjonariusza lub pracownika kadry wieziennej. Je$li sprawa nie jest bardzo pilna
- problem nalezy zgtosi¢ do wychowawcy w oddziale. Jesli sprawa jest bardzo pilna nalezy zwrdci¢
sie do oddziatowego lub kazdego innego funkcjonariusza lub pracownika, ktérzy sg po to, aby pomaéc.

PRZYJECIE DO JEDNOSTKI

Podczas przyjecia osadzony ma obowigzek podania swoich danych osobowych (m. in. imienia,
nazwiska, daty i miejsca urodzenia, zawodu, koloru oczu, koloru wtosoéw, itp.) i informacji o zmianie
tych danych. W celu prawidlowego rozmieszczenia w celach, obowigzkiem osadzonego jest
zdeklarowanie sie odnosnie do uzywania wyrobdéw tytoniowych, podanie informacji o miejscu
zameldowania oraz zamieszkania/pobytu (doktadny adres), o uprzednim przebywaniu w zaktadach
karnych i aresztach sledczych (w jakimkolwiek kraju), o stanie zdrowia, a takze o cigzgcych
zobowigzaniach alimentacyjnych.

Osadzony ma obowigzek poddania sie¢ czynnosciom identyfikacyjnym, a w szczegdlnosci:
sfotografowaniu, ogledzinom zewnetrznym ciata, pobraniu odciskéw oraz okazaniu innym osobom.

Zdeponowaniu podlegajg dokumenty osadzonego, pienigdze oraz wskazane przez personel
wiezienny przedmioty.

Podczas przyjecia osadzony ma prawo poda¢ dane osob, z ktérymi chce utrzymywaé kontakt.
Tymczasowo aresztowany ma prawo zawiadomi¢ o miejscu swojego aktualnego pobytu osobe
najblizszg lub inne osoby, stowarzyszenia, organizacje i instytucje (nalezy podac¢ adres),a takze
swojego obronce. Tymczasowo aresztowany cudzoziemiec ma ponadto prawo powiadomi¢ o miejscu
swojego aktualnego pobytu wiasciwy urzad konsularny lub przedstawicielstwo dyplomatyczne.

INFORMACJE ISTOTNE DLA OSADZONEGO BEZPOSREDNIO PO PRZYJECIU

Bezposrednio po przyjeciu osadzony jest umieszczany w celi przejsciowej (do 14 dni). Skazany
przebywajacy w celi przejsciowej poddawany jest wstepnym badaniom lekarskim, zabiegom
sanitarnym oraz profilaktycznemu badaniu radiologicznemu klatki piersiowej, informuje sie go
o0 przystugujgcych prawach i cigzacych obowigzkach wynikajacych z polskiego prawa oraz
0 wazniejszych kwestiach dotyczacych spraw bytowych, bezpieczenstwa oraz dyscypliny. W celi
znajduje sie porzadek wewnetrzny obowigzujgcy w wiezieniu, z ktérym osadzony zapoznaje sie.
Osadzony ma prawo spotkac sie z wychowawca.

Niezwlocznie po przyjeciu osadzony jest zapoznawany z drukiem obliczenia okresu wykonania
kary.

BEZPIECZENSTWO

Jesli ktos osadzonemu w celi dokucza, obraza go, uzywa wobec niego sity fizycznej, osadzony czuje
sie zagrozony, jest zmuszany do sprzgtania, obstugi, sg mu zabierane lub uzywane bez jego
pozwolenia rzeczy lub kto$ postepuje w taki sposdb wobec innego osadzonego, w kazdej chwili
nalezy poinformowa¢ o tym funkcjonariusza lub pracownika wiezienia. Mozna to zrobi¢ w trakcie
kazdego wyjscia poza cele mieszkalng. O kazdej porze mozna wezwaé¢ funkcjonariusza poprzez
uruchomienie przeznaczonego do tego celu urzgdzenia przyzywowego, ktére znajdujgce sie w
widocznym miejscu.




PODSTAWOWE OBOWIAZKI OSOB POZBAWIONYCH WOLNOSCI
Podstawowym obowigzkiem osadzonego jest przestrzeganie przepisow, w tym ustalonego w
wiezieniu porzadku wewnetrznego oraz wykonywanie poleceh przetozonych. Podczas pobytu w
zakiadzie karnym lub areszcie sledczym przetozonymi osadzonego sg funkcjonariusze i pracownicy
zaktadu karnego lub aresztu Sledczego, a takze osoby kierujgace pracg lub innymi zajeciami
osadzonego. Do obowigzkoéw osadzonego w szczegdlnosci nalezy:

* poprawne zachowanie sie,

* przestrzeganie higieny osobistej i czystosci pomieszczen, z ktérych korzysta,

* niezwtoczne zawiadamianie przetozonych o chorobie wtasnej oraz zauwazonych objawach
choroby u innego osadzonego,

* poddawanie sie przewidzianym przepisami badaniom, leczeniu, zabiegom sanitarnym,
lekarskim czy rehabilitacyjnym,

* wykonywanie pracy (nie dotyczy oséb zwolnionych z tego obowigzku na podstawie przepisow
prawa) oraz prac porzgdkowych,

» dbatos¢ o mienie zaktadu karnego/aresztu Sledczego oraz instytucji, w ktorej osadzony
wykonuje prace,

* poddawanie sie czynnosciom identyfikacyjnym,

* poddawanie sie kontroli (w tym osobistej) w kazdym czasie (kontroli moze takze by¢ poddana
cela mieszkalna i wszystkie inne pomieszczenia, takze podczas nieobecnosci osadzonego).

W obecnosci przetozonych oraz oséb wizytujgcych osadzony przyjmuje postawe stojgcg. Osadzonym
nie wolno:

e uczestniczy¢ w grupach nieformalnych,

* uzywac wulgaryzmow i gwary przestepczej,

e uprawia¢ hazardu,

» spozywac alkoholu i innych $rodkéw odurzajgcych,

* odmawia¢ przyjmowania positkow dostarczanych przez administracje w celu wymuszenia
okreslonej decyzji lub postepowania,

* dokonywa¢ samouszkodzenh ciata czy innego rozstroju zdrowia, wykonywac tatuazy,

* kontaktowaé sie z innymi osobami w sposéb nie przewidziany przepisami prawa,

* samowolnie zmienia¢ celi mieszkalnej i wyznaczonego miejsca do spania oraz wilasnego
wygladu zewnetrznego.

WARUNKI SOCJALNO-BYTOWE

Osadzony ma prawo w szczegodlnosci do odpowiedniego ze wzgledu na zachowanie zdrowia
wyzywienia, odziezy, warunkéw bytowych, pomieszczen oraz Swiadczen zdrowotnych i odpowiednich
warunkow higieny.

Osadzony ma prawo do co najmniej trzech positkdbw dziennie o odpowiedniej warto$ci odzywczej, w
tym co najmniej do jednego positku gorgcego. Positki te majg uwzgledniaé zatrudnienie, wiek i stan
zdrowia, a w miare mozliwosci takze wymogi religijne i kulturowe osadzonego. Ma on prawo do
napoju zaspokajajgcego pragnienie wydawanego do kazdego positku oraz suchego prowiantu
wydawanego na czas transportowania.

Skazany bioracy udziat w czynnosciach procesowych poza wiezieniem Ilub innych
wymagajacych konwojowania, ktéremu nie mozna z przyczyn technicznych Ilub
organizacyjnych wydaé goracego positku otrzymuje wyzywienie w postaci suchego prowiantu
i napoju, z uwzglednieniem wieku skazanego, a w miare mozliwosci takze wymogéw
kulturowych i religijnych.



Osadzonemu, po przyjeciu do wiezienia, umozliwia sie dokonanie pierwszego zakupu nie
pozniej niz trzeciego dnia roboczego. Osadzony ma prawo co najmniej trzy razy w miesigcu
dokonywaé¢ zakupow artykutéw zywnosciowych oraz innych artykuléw dopuszczonych do
sprzedazy w zaktadzie karnym, za s$rodki pieniezne pozostajace w jego dyspozyciji
w depozycie. W areszcie sledczym oraz zaktadach karnych typu zamknietego i pototwartego
obowigzuje system bezgotéwkowy. Wszystkie operacje dotyczace obrotu pienieznego
odbywaja sie bez fizycznego postugiwania sie przez osadzonych srodkami ptatniczymi. Jezeli
osadzony posiada w depozycie zagraniczne s$rodki ptatnicze, ma prawo zwréci¢ sie
z pisemnym wnioskiem o dokonanie ich wymiany na walute polska. Czynnosci tej dokonuje
sie w banku prowadzagcym wymiane zagranicznych srodkéw platniczych potozonym najblizej
siedziby wiezienia.

Osadzony ma prawo otrzymac raz w miesigcu paczke zywnosciowa, w skiad ktérej wchodza
artykuty zakupione za posrednictwem zakladu karnego. Skazany otrzymuje paczke
zywnosciowg po zlozeniu zamoéwienia na pi$mie po pokryciu kosztow jej przygotowania.
Zamowienie takie moze réwniez zlozy¢ osoba najblizsza skazanego. Nalezy pamieta¢, ze
osadzony ma prawo posiada¢ w celi zywnos$¢ o ciezarze nie przekraczajagcym 6 kg oraz 9 litréw
napoju.

Osadzony moze réwniez otrzymaé, za zezwoleniem dyrektora, paczki z niezbedna odzieza,
bielizng i obuwiem i innymi przedmiotami osobistego uzytku oraz s$rodkami higieny.
W paczkach nie moga by¢ przesylane artykuly, ktérych sprawdzenie jest niemozliwe bez
naruszenia w istotny sposéb ich substancji, w opakowaniach utrudniajgcych kontrole oraz
srodki fgcznosci, przedmioty i dokumenty, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla porzadku lub
bezpieczenstwa w zakladzie karnym. Paczki podlegajg kontroli w obecnosci osadzonego.

Osadzony ma prawo posiada¢é w celi dokumenty zwigzane z postepowaniem, ktérego jest
uczestnikiem, artykuty zywnosciowe i wyroby tytoniowe, $rodki higieny osobistej, przedmioty
osobistego uzytku, zegarek, listy oraz fotografie cztonkéw rodziny i innych oséb bliskich, przedmioty
kultu religijnego, materiaty piSmienne, notatki osobiste, ksigzki, prase i gry Swietlicowe. Dyrektor
zakfadu karnego moze zezwoli¢ na posiadanie w celi sprzetu audiowizualnego, komputerowego oraz
innych przedmiotéw, w tym takze podnoszgcych estetyke pomieszczenia lub bedgcych wyrazem
kulturalnych zainteresowan skazanego, jezeli posiadanie tych przedmiotéw nie narusza zasad
porzadku i bezpieczenstwa obowigzujgcych w zaktadzie karnym. Osadzony nie moze posiadaé w celi
albo przekazywaé do depozytu przedmiotéw, ktérych wymiary lub ilo§¢ naruszajg obowigzujgcy
porzgdek albo utrudniajg konwojowanie. Takie przedmioty odsyta sie na koszt osadzonego do
wskazanej przez niego osoby, instytucji lub organizacji.

Osadzony ma prawo otrzymac¢ do uzytku z zaktadu karnego odpowiednig do pory roku odziez,
bielizne oraz obuwie, o ile nie korzysta z wlasnej. W czasie przeprowadzania czynnosci procesowych,
transportowania oraz w innych uzasadnionych wypadkach osadzony korzysta z wiasnej odziezy,
bielizny i obuwia, chyba Ze sg one nieodpowiednie ze wzgledu na pore roku lub zniszczone albo jezeli
przemawiajg przeciwko temu wzgledy bezpieczenstwa.

Osadzony ma prawo do warunkéw niezbednych do utrzymania higieny osobistej, w szczegdlnosci do
poscieli oraz innych $srodkéw do utrzymania higieny i czystodci w celi. Co najmniej raz w miesigcu,
osadzonemu umozliwia sie ostrzyzenie, co najmniej raz w tygodniu korzystanie z cieptej kagpieli.
Kobieta korzysta co najmniej raz dziennie z cieptej wody i dwa razy w tygodniu z cieptej kagpieli.



Osadzonemu przystuguje prawo do niezbednego dla zdrowia wypoczynku, w szczegdélnosci do co
najmniej godzinnego spaceru i 8-godzinnego czasu przeznaczonego na sen w ciggu doby.

OPIEKA MEDYCZNA

Osadzonym przystuguje bezptatna opieka medyczna. Dni i godziny przyjmowania przez lekarzy
znajdujg sie w porzadku wewnetrznym zaktadu karnego/aresztu sledczego. Jezeli sprawa jest bardzo
pilna mozna zwré¢ sie do oddziatowego lub kazdego innego funkcjonariusza lub pracownika.

KONTAKT Z OSOBAMI BLISKIMI | ZE SWIATEM ZEWNETRZNYM

Osoby przebywajgce w polskich zaktadach karnych majg prawo do kontaktowania sie ze Swiatem
zewnetrznym. Wiezniowie mogg kontaktowaé sie z osobami bliskimi poprzez korespondencje,
rozmowy telefoniczne, paczki, przekazy pieniezne, widzenia. Niektorym wiezniom udzielane sag
przepustki, ale jest to zalezne od wielu czynnikéw, z ktérymi osadzonego zapoznaje wychowawca.
Zakres kontaktu oraz sposoby i procedury jego realizacji wobec skazanych sg inne niz wobec
tymczasowo aresztowanych. W przypadku skazanych - za realizacje kontakitow ze $wiatem
zewnetrznym odpowiada dyrektor wiezienia. W przypadku oséb tymczasowo aresztowanych za
kontakty ze sSwiatem zewnetrznym1 decydujacy wptyw ma organ dysponujgcy (czyli organ
prowadzacy postepowanie karne — wiasciwy prokurator lub sad). Widzenie z tymczasowo
aresztowanym jest mozliwe po wydaniu przez organ dysponujacy zarzadzenia o zgodzie na
widzenie.

Osadzeni prowadzg korespondencje na wiasny koszt. Jesli jednak osadzony nie posiada pieniedzy,
ma prawo do dwoch znaczkéw i kopert miesiecznie (dotyczy przesytki ekonomicznej). Limitem tym nie
jest objeta korespondencja urzedowa. Wiezniowie obcokrajowcy mogg prowadzi¢ korespondencije
z wlasciwym urzedem konsularnym Ilub wiasciwym przedstawicielstwem dyplomatycznym oraz
korzysta¢ z widzen z urzednikiem konsularnym lub wykonujgcym funkcje konsularne pracownikiem
przedstawicielstwa dyplomatycznego. Kazdorazowo przy wysylaniu korespondencji urzedowej

administracja jednostki wydaje osadzonemu potwierdzenie odbioru korespondenciji.
Skazani mogg korzysta¢ (na swoj koszt) z telefonicznych aparatow samoinkasujgcych w dniach
i godzinach ustalonych w porzadku wewnetrznym. Tymczasowo aresztowany moze korzystaé
z aparatu za zgoda organu do ktérego dyspozycji pozostaje. Tymczasowo aresztowany nie
moze korzystaé z innych srodkéw tacznosci przewodowej i bezprzewodowe;j.

Osadzony ma mozliwos¢ otrzymywania przekazow pienieznych, a takze nadawania takich przekazow
z wlasnych pieniedzy.

W jednostkach penitencjarnych istnieje mozliwosé przeprowadzenia wideorozmowy za pomoca
tacza internetowego z rodzing i innymi osobami bliskimi dla skazanego. W pierwszej kolejnosci
mozliwos¢ takiego kontaktu udostepnia sie skazanym: bedacym rodzicami lub opiekunami
prawnymi dzieci do lat 15, cudzoziemcom, gluchoniemym, ktérych rodziny lub osoby
najblizsze zamieszkuja w znaczacej odlegtosci od miejsca ich przebywania lub ich sytuacja
rodzinna, zdrowotna lub finansowa uniemozliwia przyjazd na widzenie.

ZACHOWANIE OSADZONEGO A WARUNKI ODBYWANIA KARY

Zachowanie osadzonego, a w szczegdlnosci, stosunek do popetnionego przestepstwa, stopien
przestrzegania porzadku i dyscypliny, stosunek do pracy, zachowanie wobec innych skazanych
i przetozonych, bedzie poddawane ocenie co najmniej 1 raz w okresie 6 miesiecy przez komisje
penitencjarng. Od tej oceny zalezy mozliwos¢ skierowania do innego typu zaktadu karnego, w ktérym
osadzony bedzie mégt korzystaé z szerszego zakresu uprawnien. Negatywne zachowanie bedzie

1, w wiekszosci” - wykreslono



skutkowato skierowaniem do zakfadu karnego, w ktérym osadzony bedzie mogt korzystaé z
mniejszego zakresu uprawnien.

Jedli osadzony bedzie wyrézniat sie dobrym zachowaniem moze zosta¢ mu przyznana nagroda.

W razie zawinionego naruszenia nakazow lub zakazéw wynikajgcych z obowigzujgcych przepiséw
osadzony moze podlegac¢ odpowiedzialno$ci dyscyplinarne;j.

SRODKI PRZYMUSU BEZPOSREDNIEGO

Funkcjonariusze Stuzby Wieziennej podczas petnienia obowigzkéw stuzbowych majg prawo do uzycia
lub wykorzystania srodkow przymusu bezposredniego w przypadku koniecznosci podjecia co najmniej
jednego z nastepujgcych dziatan:

1) wyegzekwowania wymaganego prawem zachowania zgodnie z wydanym przez uprawnionego
poleceniem;

2) odparcia bezposredniego, bezprawnego zamachu na zycie, zdrowie lub wolno$¢ uprawnionego lub
innej osoby;

3) przeciwdziatania czynnosciom zmierzajgcym bezposrednio do zamachu na zycie, zdrowie lub
wolnos¢ uprawnionego lub innej osoby;

4) przeciwdziatania naruszeniu porzadku lub bezpieczenstwa publicznego;

5) przeciwdziatania bezposredniemu zamachowi na ochraniane przez uprawnionego obszary, obiekty
lub urzgdzenia;

6) ochrony porzgdku lub bezpieczenstwa na obszarach lub w obiektach chronionych przez
uprawnionego;

7) przeciwdziatania niszczeniu mienia;

8) zapewnienia bezpieczenstwa konwoju lub doprowadzenia;

9) zatrzymania osoby, udaremnienia jej ucieczki lub poscigu za tg osobg;

10) pokonania biernego oporu;

11) pokonania czynnego oporu;

12) przeciwdziatania czynnosciom zmierzajgcym do autoagresji.

Srodkami przymusu bezposredniego, ktére mogg byé uzyte przez funkcjonariusza Stuzby Wieziennej
sg: sita fizyczna, kajdanki, pas obezwtadniajacy, kask zabezpieczajgcy, patka stuzbowa, wodne $rodki
obezwiadniajgce, pies stuzbowy, pociski niepenetracyjne, chemiczne Srodki obezwtadniajgce, cela
zabezpieczajgca.

Funkcjonariusze podczas petnienia obowigzkéw stuzbowych majg prawo uzywaé pséw wyszkolonych
do wyszukiwania srodkoéw odurzajgcych i substancji psychotropowych lub materiatdéw wybuchowych
albo do tropienia sladéw.

Jezeli $rodki przymusu bezposredniego sg niewystarczajgce lub ich uzycie ze wzgledu na
okolicznosci danego zdarzenia nie jest mozliwe, funkcjonariusz ma prawo uzy¢ broni palne;.

Z uzycia srodkéw przymusu bezposredniego sporzgdzana jest stosowana dokumentacja, a w
przypadku gdy nastgpito zranienie lub wystgpity inne objawy zagrozenia zycia lub zdrowia,
poszkodowanej osobie udziela sie pierwszej pomocy, a w razie potrzeby zapewnia sie udzielenie
pomocy lekarskie;.

Osadzeni stwarzajgcy powazne zagrozenie spoteczne albo powazne zagrozenie dla
bezpieczenstwa aresztu sledczego/zaktadu karnego (niebezpieczni)

W przypadku, gdy osadzony zostat skazany za przestepstwo popetnione w zorganizowanej grupie
przestepczej albo zwigzku majgcym na celu popetnianie przestepstw, lub jezeli popetnit przestepstwa,
w szczegolnosci, zagrazajgce niepodlegtos¢ Rzeczypospolitej Polskiej, porwan samolotu lub statku
wodnego albo popetnit przestepstwa ze szczegdlnym okrucienstwem takie jak zgwalcenie, zabdjstwo
lub wziecia zaktadnika moze zosta¢ zakwalifikowany do kategorii ,niebezpiecznych". Taka kwalifikacja



powoduje, ze osadzony odbywa kare w specjalnie przystosowanym oddziale lub celi. Przyczyng
zakwalifikowania do ,niebezpiecznych" moze by¢ réwniez miedzy innymi organizacja i aktywne
uczestnictwo w buncie w zakladzie karnym, czynna napas¢ na funkcjonariusza lub pracownika
zaktadu, bycie sprawcg zgwatcenia, ciezkiego uszczerbku na zdrowiu albo znecania sie nad innym
osadzonym, a takze ucieczka z zaktadu karnego typu zamknietego lub jej préba albo podczas
konwojowania poza terenem wiezienia.

Osadzony powinien wiedzie¢, ze:

* poddaje sie kontroli osobistej przy kazdorazowym wyjsciu i powrocie do celi,

* moze korzysta¢ z zaje¢ kulturalno-o$wiatowych i sportowych, ksigzek i prasy oraz bra¢ udziat
w spotkaniach religijnych, nauczaniu, zatrudnieniu wylgcznie w oddziale, w ktérym przebywa,

* widzenia mogg by¢ udzielane w sposdb uniemozliwiajgcy bezposredni kontakt - decyzje w tej
sprawie podejmuje dyrektor,

* w czasie korzystania z widzen nie mozna spozywac artykutéw zywnosciowych i napojow,

* dalszy pobyt w oddziale lub celi dla ,niebezpiecznych" zalezy od decyzji komisji
penitencjarnej, ktéra co najmniej raz na 3 miesigce weryfikuje decyzje w tym przedmiocie.

WOLNOSC WYZNANIA

W Polsce, a wiec takze w polskich wiezieniach obowigzuje wolnos¢ sumienia i wyznania. Zgoda na
praktykowanie religii dotyczy tych kosciotdéw i zwigzkéw wyznaniowych, ktére dziatajg legalnie na
terenie wiezienia.

Osadzony ma prawo do posiadania w celi czasopism i ksigzek religijnych oraz przedmiotéw kultu
religijnego, jednak ich rodzaj i ilo§¢ moze by¢ ograniczana wzgledami bezpieczenstwa. Wiezienia
odwiedzajg osoby duchowne. Inicjatywa w tej sprawie nalezy do tych oséb, nie zas do administracji
wiezienia. Osoby duchowne mogg spotykaé sie z wiezniami grupowo i indywidualnie.

Jedli religia osadzonego zabrania spozywania konkretnych positkow, a osadzony chce tej powinnosci
przestrzegaé - nalezy to zgtosi¢. Administracja dotozy wszelkich staran, aby sprosta¢ oczekiwaniom,
ale jedynie w zakresie jej mozliwosci.

CZAS WOLNY

Sposdb spedzania czasu wolnego zalezy od osadzonego. Nie moze on jednak naruszaé
obowigzujgcej w wiezieniu dyscypliny i porzgdku. W czasie wolnym mozna korzysta¢ z urzgdzen i
zaje¢ kulturalno - oswiatowych i sportowych, radia, telewizji, ksigzek i prasy. Osadzony ma prawo do
zaprenumerowania prasy ze swoich $rodkéw lub do korzystania z prasy zakupionej przez
administracje oraz z ksiegozbioru biblioteki, ktéra znajduje sie w kazdej jednostce penitencjarnej.
Osadzony moze bra¢ udziat w zajeciach organizowanych w Swietlicy, w zorganizowanych zajeciach
sportowych oraz wykonywaé tworczo$¢ wtasng, a za zgodg dyrektora zaktadu wytwarzac i zbywac
wykonane przedmioty. Chec¢ skorzystania z zaje¢ kulturalno- o$wiatowych i sportowych nalezy zgtosié
funkcjonariuszowi oddzialowemu lub wychowawcy. W ramach nagrody udzielonej przez dyrektora
osadzony moze wiasnorecznie wykonany upominek lub prezent zakupiony w wieziennej kantynie
przekaza¢ wskazanej przez siebie osobie.

NAUCZANIE | SZKOLENIE ZAWODOWE

Osadzony ma prawo do ksztatcenia i samoksztatcenia. W 20 wiezieniach istnieje mozliwo$¢ zdobycia
lub uzupetnienia wyksztatlcenia na poziomie szkoty podstawowej, gimnazjum, liceum
ogolnoksztatcgcego oraz na kwalifikacyjnych kursach zawodowych (po zdaniu egzaminu otrzymuje
sie dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe na poziomie szkoty zawodowej lub technikum).
Ponadto w wiezieniach organizuje sie kursy przyuczajgce do wykonywania okreslonych zawodéw. Po
ukonczeniu kursu absolwent otrzymuje zaswiadczenie ufatwiajgce mu znalezienie pracy w danym
zawodzie.



Komisja penitencjarna moze pozbawi¢ skazanego, ktéry ukonczyt 18 rok zycia, mozliwosci
nauczania ze szczegolnych przyczyn okreslonych w kodeksie karnym wykonawczym. Wszelkie
informacje o mozliwosci uczeszczania do szkoty oraz zasadach kierowania do nauczania i szkolenia
mozna uzyskac¢ u wychowawcy.

POMOC POSTPENITENCJARNA

Osobom zwalnianym z wiezien mozna udzieli¢ niezbednej pomocy w znalezieniu zatrudnienia,
zakwaterowania oraz w zakresie innych spraw niezbednych do funkcjonowania po opuszczeniu
zaktadu. Osobom, ktére nie dysponujg wystarczajgcymi Srodkami finansowymi dyrektor zaktadu
karnego moze udzieli¢ pomocy pienieznej w chwili zwolnienia lub innej pomocy materialne;.

Osadzony moze otrzymaé pomoc miedzy innymi w formie odziezy, obuwia, artykutéw zywnosciowych,
czy tez lekéw. Osadzony powinien sprawdzi¢ czy posiada niezbedne dokumenty (np.: dowdd
osobisty, paszport) i czy nie utracity one waznosci. Jezeli osadzony cudzoziemiec samodzielnie
udaje sie do miejsca zamieszkania i nikt z oséb bliskich nie moze mu pomdc, a takze nie ma
wystarczajgcej ilosci pieniedzy na pokrycie kosztéw podrézy do miejsca zamieszkania, to powinien
skontaktowa¢ sie z wiasciwg placéwka dyplomatyczng w celu uzyskania dodatkowej pomocy.
Pracownicy konsulatu lub ambasady sg zobowigzani do udzielenia pomocy w tym zakresie.

Jezeli wszystkie dziatania podjete przez osadzonego i administracje zaktadu karnego w trakcie jego
pobytu w zaktadzie karnym nie przyniosty efektu, w uzasadnionych przypadkach dyrektor jednostki
moze wyrazi¢ zgode na udzielenie zapomogi finansowej na zakup biletu w ramach obwigzujgcych
przepisow. Wszystkie osoby zwalnianie z wiezien majg prawo zwrdci¢ sie o pomoc do wiasciwych dla
miejsca zamieszkania osrodkdw pomocy spotecznej oraz kuratorow dziatajgcych przy sadach
rejonowych.

Jezeli osadzony cudzoziemiec po wyjsciu z jednostki penitencjarnej nie moze niezwtocznie powrdcic
do miejsca statego pobytu/zamieszkania poza granicami Polski, moze ubiega¢ sie o pokrycie kosztow
czasowego zakwaterowania lub udzielenie schronienia w o$rodku dla bezdomnych do ustalonego
terminu wyjazdu. Kroki w tym zakresie osadzony powinien podjg¢ rowniez w trakcie odbywania kary
poprzez ztozenie prosby do dyrektora aresztu sledczego lub zakfadu karnego. Numery telefonéw i
adresy wiasciwych placéwek dyplomatycznych, organéw pomocy spotecznej, zespotéw kuratorskiej
stuzby sadowej, schronisk, noclegowni oraz wszelkie informacje dotyczace pomocy
postpenitencjarnej dla skazanych zwalnianych sg dostepne u wychowawcy.

DOSTEP DO INFORMACJI PUBLICZNEJ

W kazdej jednostce penitencjarnej znajduje sie co najmniej jedno wyznaczone
stanowisko komputerowe przeznaczone dla osadzonego, ktéry chce skorzystaé z dostepu do
informacji publicznej na stronach: www.bip.sw.gov.pl, www.sw.gov.pl, www.e-sady.gov.pl,
ip.lex.pl, swawebl.ms.gov.pl, rcl.gov.pl, dziennikiurzedowe.gov.pl, dziennikustaw.gov.pl,
monitor polski.gov.pl, legislacja.rcl.gov.pl, bip.rpo.gov.pl, brpo.gov.pl.
Szczegétowe informacje w tej sprawie mozna uzyskaé¢ u wychowawcy dziatu penitencjarnego.

POZYSKIWANIE SZCZEGOtOWYCH INFORMACJI W ZALEZNOSCI OD POTRZEB

Wiecej szczegotow dotyczacych zasad postepowania z osadzonymi, praw i obowigzkéw osadzonych
znajduje sie w polskich aktach prawnych, przede wszystkim w ustawie Kodeks karny wykonawczy
oraz w:

* rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 25 sierpnia 2003 r. w sprawie regulaminu
organizacyjno-porzagdkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci - ktére dotyczy oséb
skazanych,

* rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 25 sierpnia 2003 r. w sprawie regulaminu
organizacyjno-porzagdkowego wykonywania tymczasowego aresztowania - ktére dotyczy oséb
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tymczasowo aresztowanych. W razie potrzeby teksty tych przepiséw sg udostepniane, a
konkretne zapisy mogag by¢ wyjasniane.
Osadzony moze takze zapisa¢ sie na rozmowe do dyrektora zaktadu karnego/aresztu sledczego oraz
do kierownikéw poszczegdélnych dziatéw np.

* do dziatu penitencjarnego - m. in. w sprawach dotyczacych ocen zachowania, czasu wolnego
Czy pomocy postpenitencjarnej,
* do dzialu ewidencji - m. in. w sprawach dotyczacych prawnej podstawy pozbawienia wolnosci
oraz okresu przebywania w zakfadzie karnym czy areszcie sledczym,
* do dziatu kwatermistrzowskiego - m. in. w sprawach dotyczacych wyzywienia, wyposazenia
celi i innych kwestii socjalno-bytowych.
Osadzony moze sie takze zapisa¢ na rozmowe do innych dziatow. Jesli osadzony nie wie, jakiego
dziatu dana sprawa dotyczy - prosi wychowawce o wskazanie wtasciwego dziatu.

PRAWO SKtADANIA SKARG, PROSB | WNIOSKOW

Skargi, prosby i wnioski w sprawach zwigzanych z pobytem w warunkach zakfadu karnego lub
aresztu sledczego nalezy sktadac¢ bezposrednio do dyrektora zaktadu karnego lub aresztu sledczego.
Sposoéb i miejsce przyjmowania pisemnych wnioskéw skarg i présb przez administracje jednostek
penitencjarnych sg okre$lone w porzadku wewnetrznym obowigzujgcym w areszcie
Sledczym/zaktadzie karnym.

Whioski skargi i prosby zatatwiane sg bez zbednej zwtoki, nie pdzniej niz w terminie 14 dni. W
uzasadnionych przypadkach (po pisemnym zawiadomieniu osoby wnoszgcej skarge, prosbe lub
wniosek) termin ten moze zosta¢ przedtuzony. Przepisem szczegdtowym w tym zakresie sg przepisy
rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 13 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobow zatatwiania
wnioskéw, skarg i présb oséb osadzonych w zaktadach karnych i aresztach sledczych (Dz. U 2013,
poz. 647).

Skargi zatatwiaja:

1. Dyrektor zakladu karnego/aresztu sledczego, — jezeli skarga jest do niego adresowana,
dotyczy postepowania funkcjonariusza lub pracownika, nie dotyczy jego bezposrednich decyz;ji.

2. dyrektor okregowy Stuzby Wieziennej, — jezeli skarga dotyczy pracy, dziatalnoSci
nadzorowanego przez niego zaktadu karnego lub aresztu $ledczego,

3. Dyrektor Generalny Stuzby Wieziennej lub osoba przez niego wyznaczona, jezeli skarga
dotyczy dziatalno$ci okregowego inspektoratu Stuzby Wieziennej,

4. Minister Sprawiedliwosci lub osoba przez niego wyznaczona, jezeli skarga dotyczy
dziatalnosci Centralnego Zarzgdu Stuzby Wiezienne,j.

Skargi, wnioski i prosby: zawierajgce wyrazy i zwroty wulgarne (potocznie przeklenstwa),
obelzywe oraz gware przestepcza, oparte na wielokrotnie powtarzanych okolicznosciach i zdarzeniach
poprzednio juz wyjasnionych oraz niezawierajgce uzasadnienia zgdan w sposéb umozliwiajacy ich
rozpoznanie mogg by¢ pozostawione bez rozpoznania (niezatatwione).

Osoby przebywajgce w zaktadach karnych i aresztach $ledczych majg réwniez prawo do
skfadania skarg do sedziego penitencjarnego oraz zaskarzenia w trybie art. 7 § 1 kkw do sadu

penitencjarnego decyzji dyrektora aresztu $ledczego, dyrektora zaktadu karnego, dyrektora



okregowego Stuzby Wieziennej i Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej® z powodu jej
niezgodnosci z prawem. Ten tryb wniesienia skargi wymaga od skarzgcego wyraznego wskazania, ze
podjeta w jego sprawie decyzja jest niezgodne z prawem. Skierowania skargi w terminie 7 dni od daty
doreczenia lub ogloszenia decyzji do wiasciwego (dla miejsca usytuowania zaktadu karnego lub
aresztu $ledczego) sgdu penitencjarnego za posrednictwem w dyrektora zaktadu karnego/aresztu
Sledczego, ktory wydat decyzje.

MIEDZYNARODOWE SRODKI PRAWNE OCHRONY PRAW CZtOWIEKA POZBAWIONEGO
WOLNOSCI

Europejski Trybunat Praw Cztowieka w Strasburgu obejmuje kazde panstwo, ktére jest strong
Konwencji Praw Cziowieka. Sygnatariuszem tej Konwencji jest takze Polska, co w praktyce oznacza
mozliwo$¢ wnoszenia skarg do Trybunatu przez kazg osobe pozbawiong wolnosci w Polsce.

Sktadajgc skarge do Trybunatu w Strasburgu nalezy przestrzegac¢ procedury jej sktadania, pamietajac
w szczegolnosci, ze:

* skarga musi by¢ ztozona przez osadzonego, jako osobe pokrzywdzong (nie jest wiec
dopuszczalna skarga ztozona na rzecz innych oséb, skarga nie moze tez by¢ anonimowa),
* istnieje obowigzek wyczerpania krajowej drogi sgdowej, muszg wiec zostaé przez
osadzonego wyczerpane wszystkie srodki,
» skarga musi by¢ ztozona w terminie 6 miesiecy od podjecia prawomocnej decyzji w sprawie
osadzonego.
Nalezy rowniez pamietac, ze skarga powinna przedstawiac krotki opis sprawy, wskazywac¢ naruszone
prawo, informowa¢ o wykorzystanych wszystkich srodkach odwotawczych, przedstawiaé takze
wydane decyzje w sprawie z krétkg informacija o nich.

Osadzony moze skorzysta¢ z prawa zlozenia skargi do Komitetu Praw Czlowieka w Genewie
(KPC).Skarge do KPC w Genewie moze ztozy¢ kazda osoba podlegajgca jurysdykcji panstwa - strony
Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych z 16.12.1966 r., ktéra twierdzi, iz stata
sie ofiarg naruszenia przez to panstwo jednego lub kilku praw przyznanych w Pakcie. Sygnatariuszem
tego Paktu jest takze Polska, Przy sktadaniu skargi do KPC w Genewie nalezy przestrzegac
procedury jej sktadania. W szczegdlnoéci nalezy pamietac, ze warunkiem ztozenia skargi do KPC w
Genewie jest podanie swoich danych osobowych (KPC w Genewie nie rozpatruje skarg
anonimowych) oraz wyczerpanie przez osadzonego wszystkich dostepnych krajowych sSrodkéw
prawnych.

Listy zawierajgce skargi do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka w Strasburgu oraz do Komitetu

Praw Czlowieka w Genewie nalezy kierowac¢ na adresy:

The Registrar The Human Rights Committee c/o Centre for
European Court of Human Rights Human Rights
Council of Europe United Nations Office at Geneva
F-67075 Strasbourg 8-14 avenue de la Paix
1211 Geneve 10 Switzerland

WARUNKOWE PRZEDTERMINOWE ZWOLNIENIE | PRZERWA W KARZE
Zasady udzielania warunkowego przedterminowego zwolnienia z odbycia czesci kary pozbawienia
wolnosci okresla kodeks karny, zas podstawy odwotania zawarte sg w kodeksie karnym

2 ,zaktadu karnego” - Wykreslono



wykonawczym. Chcac skorzystaé z warunkowego przedterminowego zwolnienia nalezy speic
wymagany dla danego skazanego warunek odbycia czesci kary, a mianowicie:
skazanego mozna warunkowo zwolni¢ po odbyciu co najmniej potowy kary,

* skazanego w warunkach recydywy zwyktej - po odbyciu dwéch trzecich kary,

* skazanego w warunkach recydywy wielokrotnej - po odbyciu trzech czwartych kary,

» skazanego na kare 25 lat pozbawienia wolnosci - po odbyciu 15 lat kary,

* skazanego na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci - po odbyciu 25 lat kary,

* windywidualnych przypadkach sad wydajgc wyrok skazujgcy moze zaostrzyé powyzsze

wymagania czasowe.

Jedli osadzony spetnit warunek odbycia czesci kary, to moze zosta¢ zwolniony, ale tylko wtedy, gdy
jego postawa, witasciwosci i warunki osobiste, sposdb zycia przed popetnieniem przestepstwa,
okolicznosci jego popetnienia oraz zachowanie po popetnieniu przestepstwa i w czasie odbywania
kary uzasadniajg przekonanie, iz po zwolnieniu bedzie przestrzegat porzgdku prawnego.
O warunkowym zwolnieniu orzeka sad penitencjarny, w ktérego okregu osadzony przebywa, jako
skazany.
Whniosek o warunkowe zwolnienie moze zosta¢ ztozony przez samego skazanego, a takze przez
obronce, dyrektora zaktadu karnego, zawodowego kuratora sgdowego oraz prokuratora. W razie
odmowy udzielenia warunkowego zwolnienia przystuguje zazalenie w terminie 7 dni od daty
ogtoszenia lub doreczenie osadzonemu postanowienia, do sadu, ktéry wydat zaskarzone
postanowienie. Wnoszagc o warunkowe przedterminowe zwolnienie nalezy uisci¢ optate sgdowa.
Osadzony nie posiadajacy srodkéw finansowych moze ztozy¢ prosbe do sgdu o mozliwos¢ zwolnienia
z tej optaty.

Przerwe w wykonaniu kary pozbawienia wolnosci okreslajg przepisy kodeksu karnego
wykonawczego.

O udzieleniu przerwy decyduje sad penitencjarny, w ktérego okregu skazany przebywa. Do
skorzystania z przerwy w karze konieczne jest spetnienie przez osadzonego okreslonych prawem
warunkow. Sgd musi udzieli¢ skazanemu przerwy w przypadku:

» choroby psychicznej skazanego,

* innej ciezkiej choroby uniemozliwiajgcej wykonywanie kary pozbawienia wolnosci. Sgd moze
udzieli¢ skazanemu przerwy jezeli przemawiajg za tym wazne wzgledy: zdrowotne (np. zabieg
medyczny), rodzinne (np. choroba cztonka rodziny), osobiste (np. wazne sprawy zawodowe).
Whniosek o udzielenie przerwy w karze skazany moze ztozyé sam, a takze obronca, prokurator,
zawodowy kurator sgdowy oraz dyrektor zaktadu karnego. Sad orzeka o udzieleniu przerwy w karze,
w formie postanowienia, na ktére przystuguje zazalenie w terminie 7 dni od daty ogtoszenia lub
doreczenia postanowienia do sadu, ktéry wydat zaskarzone postanowienie.

PRZEKAZANIE ORZECZENIA O SKAZANIU NA KARE POZBAWIENIA WOLNOSCI DO
WYKONANIA ZA GRANICA

Cudzoziemiec prawomocnie skazany przez sad polski moze ubiegaé sie o wykonanie orzeczonej
wobec niego kary pozbawienia wolnosci w panstwie obcym. W tym zakresie majg zastosowanie
przepisy Kodeksu postepowania karnego, ktére regulujg zasady:

e przejecia i przekazania orzeczen do wykonania,

e wystgpienia do panstwa czionkowskiego Unii Europejskiej o wykonanie kary pozbawienia

wolnosci.

Przepisow Kodeksu postepowania karnego nie stosuje sie, jezeli umowa miedzynarodowa, ktorej
Rzeczpospolita Polska jest strong, stanowi inaczej.


http://sip.lex.pl/#/hipertekst/16798685_art%28615%29_2?pit=2016-05-18

W pierwszym przypadku, organem, ktéry moze wystgpi¢ z wnioskiem o przejecie cudzoziemca,
prawomocnie skazanego przez sad polski na kare pozbawienia wolnosci podlegajgcg wykonaniu, jest
Minister Sprawiedliwosci. Wniosek kierowany jest do wlasciwego organu panstwa, ktérego skazany
jest obywatelem. Wniosek musi by¢ poprzedzony wydaniem przez wtasciwy sgd postanowienia w
przedmiocie dopuszczalnosci przekazania orzeczenia do wykonania za granicg, zgodg skazanego na
przekazanie oraz oceng, ze czyn ktory byt podstawg skazania w Polsce, stanowi przestepstwo takze
wedtug prawa panstwa, ktérego skazany jest obywatelem. O przejecie cudzoziemca moze wnosié¢
takze wtasciwy organ panstwa obcego.
W drugim przypadku, w razie prawomocnego orzeczenia przez sgd polski wobec cudzoziemca kary
pozbawienia wolnosci podlegajgcej wykonaniu, sgd okregowy, w ktdérego okregu wydano orzeczenie,
za zgodg skazanego, moze wystgpi¢ o wykonanie orzeczenia bezposrednio do wiasciwego sadu lub
innego organu panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej. Przekazanie nastepuje przede wszystkim w
oparciu o przestanke obywatelstwa skazanego. Do przestanek wszczecia powyzszej procedury nalezy
takze przekonanie, ze przekazanie orzeczenia do wykonania pozwoli w wiekszym stopniu zrealizowaé
wychowawcze i zapobiegawcze cele kary. Wiasciwy do orzekania w przedmiocie przekazania
orzeczenia do wykonania jest sgd okregowy, natomiast wniosek w kwestii wystgpienia moze zostac
ztozony réwniez przez skazanego oraz wiasciwy sad lub inny organ panstwa czionkowskiego Unii
Europejskiej.

Nalezy rowniez wskazacé, ze przepisy kodeksu postepowania karnego przewidujg wyjatki od
wymogu uzyskania zgody skazanego na przekazanie.

WNIOSEK O NADANIE STATUSU UCHODZCY

Cudzoziemcy przebywajgcy w zaktadach karnych i aresztach sledczych obawiajgcy sie powrotu do
kraju pochodzenia majg prawo do skfadania wnioskéw o nadanie statusu uchodzcy. Whniosek taki
sklada sie pisemnie, za posrednictwem komendanta oddziatu Strazy Granicznej, obejmujgcego
terytorialnym zasiegiem dziatania siedzibe zaktadu karnego/aresztu $ledczego. We wniosku osadzony
powinien zawrze¢ swoje dane osobowe (nazwisko, imig, date urodzenia, obywatelstwo) oraz podac
jezyk (jezyki) w jakim sie porozumiewa. Wszelkie informacje w tej sprawie mozna uzyska¢ od
kierownika dziatu penitencjarnego.



